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Introducción:

La  materia  Física  y  la  Química  juegan  un  papel  decisivo  para
comprender  el  funcionamiento  del  universo  y  las  leyes  que  lo
gobiernan,  proporcionando  a  los  alumnos  y  alumnas  los
conocimientos,  destrezas y actitudes de la ciencia que les permita
desenvolverse  con  un  criterio  fundamentado  en  un  mundo  en
continuo  desarrollo  científico,  tecnológico,  económico  y  social,
promoviendo acciones y conductas que provoquen cambios hacia un
mundo más justo e igualitario.  La Física y Química es una materia
englobada en lo que se conoce como disciplinas STEM, propone el uso
de las  metodologías  propias  de la  ciencia,  abordadas a  través del
trabajo  cooperativo  interdisciplinar  y  su  relación  con  el  desarrollo
socioeconómico, que estén enfocadas a la formación de alumnos y
alumnas competentes, comprometidos con los retos del mundo actual
y los objetivos de desarrollo sostenible, proporcionando a la materia
un  enfoque  constructivo,  crítico  y  emprendedor.  En  cuanto  a  los
saberes  básicos  de  esta  materia,  contemplan  conocimientos,
destrezas y actitudes básicas de estas áreas de conocimiento y se
encuentran estructurados en los que tradicionalmente han sido los
grandes  bloques  de  conocimiento  de  la  Física  y  la  Química:  «La
materia», «La energía», «La interacción» y «El cambio». Además, este
currículo  propone  la  existencia  de  un bloque  de saberes  comunes
denominado «Las destrezas científicas básicas» que hace referencia a
las metodologías de la ciencia y a su importancia en el desarrollo de
estas áreas de conocimiento. En este bloque se establece, además, la
relación de la ciencia con una de sus herramientas más potentes, las
matemáticas,  que  ofrecen  un  lenguaje  de  comunicación  formal,
incluyendo  los  conocimientos  previos  del  alumnado  y  los  que  se
adquieren a lo largo de esta etapa educativa. En el bloque de «La
materia» los alumnos y alumnas trabajarán los conocimientos básicos
sobre la constitución interna de las sustancias, describiendo cómo es
la estructura de los elementos y de los compuestos químicos y las
propiedades  macroscópicas  y  microscópicas  de  la  materia,
preparándose  para  profundizar  en  estos  contenidos  en  cursos
posteriores.  Con  respecto  al  bloque  «La  energía»,  el  alumnado
profundiza en los conocimientos como las fuentes de energía y sus
usos  prácticos  o  los  conceptos  básicos  acerca  de  las  formas  de
energía.  Adquiere,  además,  en  esta  etapa  las  destrezas  y  las
actitudes que están relacionadas con el desarrollo social y económico
del mundo real y sus implicaciones medioambientales. En el bloque
«La interacción» se describen cuáles son los efectos principales de las
interacciones fundamentales de la naturaleza y el estudio básico de
las principales fuerzas del mundo natural, así como sus aplicaciones
prácticas  en  campos  tales  como  la  astronomía,  el  deporte,  la
ingeniería, la arquitectura o el diseño. Por último, el bloque de «El
cambio» aborda las principales transformaciones físicas y químicas de
los  sistemas  materiales  y  naturales,  así  como  los  ejemplos  más
frecuentes  del  entorno  y  sus  aplicaciones  y  contribuciones  a  la
creación  de  un  mundo  mejor.  La  construcción  de  la  ciencia  y  el
desarrollo  del  pensamiento  científico  durante  todas  las  etapas  del
desarrollo  del  alumnado  parten  del  planteamiento  de  cuestiones
científicas basadas en la observación directa o indirecta del mundo en



situaciones  y  contextos  habituales,  en  su  intento  de  explicación  a
partir del conocimiento, de la búsqueda de evidencias, la indagación y
en la correcta interpretación de la información que a diario llega al
público en diferentes formatos y a partir de diferentes fuentes. Por
eso, el enfoque que se le dé a esta materia a lo largo de esta etapa
educativa debe incluir necesariamente un tratamiento experimental y
práctico que amplíe la experiencia de los alumnos y alumnas más allá
de lo académico, permitiéndole hacer conexiones con sus situaciones
cotidianas y contexto, lo que contribuirá de forma significativa a que
todos desarrollen las destrezas características de la ciencia.

1. Fines, principios pedagógicos y objetivos de la 
ESO en la LOMLOE.

1.1.Fines.

La finalidad de la Educación Secundaria Obligatoria consiste en lograr que
los  alumnos  y  alumnas  adquieran  los  elementos  básicos  de  la  cultura,
especialmente en sus aspectos humanístico, artístico, científico-tecnológico
y motor;  desarrollar  y consolidar los hábitos de estudio y de trabajo,  así
como hábitos de vida saludables,  preparándolos  para su incorporación a
estudios posteriores y para su inserción laboral; y formarlos para el ejercicio
de sus derechos y obligaciones de la vida como ciudadanos y ciudadanas. 

1.2. Principios pedagógicos.

1.  Los  centros  elaborarán  sus  propuestas  pedagógicas  para  todo  el
alumnado de esta etapa atendiendo a su diversidad. Asimismo, arbitrarán
métodos  que  tengan en  cuenta  los  diferentes  ritmos  de  aprendizaje  del
alumnado, favorezcan la capacidad de aprender por sí mismos y promuevan
el trabajo en equipo. 

2. Las administraciones educativas determinarán las condiciones específicas
en que podrá configurarse una oferta organizada por ámbitos y dirigida a
todo el alumnado o al alumno o alumna para quienes se considere que su
avance se puede ver beneficiado de este modo. 

3. En esta etapa se prestará una atención especial  a la adquisición y el
desarrollo  de  las  competencias  establecidas  en  el  Perfil  de  salida  del
alumnado  al  término  de  la  enseñanzabásica  y  se  fomentará  la  correcta
expresión oral  y escrita y el  uso de las matemáticas.  A fin de promover
elhábito de la lectura,  se dedicará  un tiempo a la  misma en la  práctica
docente de todas las materias. 

4. Para fomentar la integración de las competencias trabajadas, se dedicará
un tiempo del horario lectivo a la realización de proyectos significativos y
relevantes  y  a  la  resolución  colaborativa  de  problemas,  reforzando  la
autoestima, la autonomía, la reflexión y la responsabilidad. 

5.  Sin  perjuicio  de  su  tratamiento  específico,  la  comprensión  lectora,  la
expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital,
el  emprendimiento  social  y  empresarial,  el  fomento  del  espíritucrítico  y



científico, la educación emocional y en valores, la igualdad de género y la
creatividad  se  trabajarán  en  todas  las  materias.  En  todo  caso,  se
fomentarán de manera transversal la educación para la salud, incluida la
afectivo-sexual, la formaciónestética, la educación para la sostenibilidad y el
consumo responsable, el respeto mutuo y la cooperación entre iguales. 

6.  Las  lenguas  oficiales  se  utilizarán  solo  como apoyo  en el  proceso de
aprendizaje de las lenguas extranjeras. En dicho proceso se priorizarán la
comprensión, la expresión y la interacción oral. 

7.  Las  administraciones  educativas  establecerán  las  condiciones  que
permitan que,  en los  primeros cursos  de la etapa,  los  profesores con  la
debida  cualificación  impartan  más  de  una  materia  al  mismo  grupo  de
alumnos y alumnas. 

8.  Corresponde a  las  administraciones  educativas  promover  las  medidas
necesarias  para  que  la  tutoría  personal  del  alumnado  y  la  orientación
educativa,  psicopedagógica  y  profesional,  constituyan  un  elemento
fundamental en la ordenación de esta etapa. 

9. De igual  modo, corresponde a las administraciones educativas regular
soluciones específicas para la atención de aquellos alumnos y alumnas que
manifiesten dificultades especiales de aprendizaje o de integración en la
actividad  ordinaria  de  los  centros,  de  los  alumnos  y  alumnas  de  alta
capacidad intelectual y de los alumnos y alumnas con discapacidad. 

1.3. Objetivos.

La  Educación  Secundaria  Obligatoria  contribuirá  a  desarrollar  en  los
alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan: 

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en
el respeto a las demás personas, practicar la tolerancia, la cooperación y la
solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el diálogo afianzando
los  derechos  humanos  como  valores  comunes  de  una  sociedad  plural  y
prepararse para el ejercicio de la ciudadanía democrática. 

b) Desarrollar y consolidar hábitos de disciplina, estudio y trabajo individual
y en equipo como condición necesaria para una realización eficaz de las
tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal. 

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades  entre  ellos.  Rechazar  los  estereotipos  que  supongan
discriminación entre hombres y mujeres. 

d)  Fortalecer  sus  capacidades  afectivas  en  todos  los  ámbitos  de  la
personalidad y en sus relaciones con las demás personas, así como rechazar
la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y
resolver pacíficamente los conflictos. 

e)  Desarrollar  destrezas  básicas  en  la  utilización  de  las  fuentes  de
información  para,  con  sentido  crítico,  adquirir  nuevos  conocimientos.
Desarrollar  las  competencias  tecnológicasbásicas  y  avanzar  en  una
reflexiónética sobre su funcionamiento y utilización. 



f)  Concebir  el  conocimiento  científico  como  un  saber  integrado,  que  se
estructura en distintas disciplinas, así como conocer y aplicar los métodos
para identificar los problemas en los diversos campos del conocimiento y de
la experiencia. 

g)  Desarrollar  el  espíritu  emprendedor  y  la  confianza  en  sí  mismo,  la
participación, el sentido crítico,  la iniciativa personal y la capacidad para
aprender  a  aprender,  planificar,  tomar  decisiones  y  asumir
responsabilidades. 

h) Comprender y expresar con corrección, oralmente y por escrito,  en la
lengua castellana y, si la hubiere, en la lengua cooficial de la comunidad
autónoma, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la
lectura y el estudio de la literatura. 

i) Comprender y expresarse en una o más lenguas extranjeras de manera 
apropiada. 

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos básicos de la cultura y la historia
propias y de las demás personas, así como el patrimonio artístico y cultural. 

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros,
respetar las diferencias, afianzar los hábitos de cuidado y salud corporales e
incorporar  la  educaciónfísica  y  la  práctica  del  deporte  para  favorecer  el
desarrollo personal y social. 

l) Conocer y valorar la dimensión humana de la sexualidad en toda su 
diversidad. 

m) Valorar críticamente los hábitos sociales relacionados con la salud, el
consumo,  el  cuidado,  la  empatía  y  el  respeto  hacia  los  seres  vivos,
especialmente  los  animales,  y  el  medio  ambiente,  contribuyendo  a  su
conservación y mejora. 

n)  Apreciar  la  creaciónartística  y  comprender  el  lenguaje  de  las
distintasmanifestaciones artísticas, utilizando diversos medios de expresión
y representación. 

2. Competencias clave y perfil de salida. Los 
descriptores operativos.
Las competencias clave son las siguientes:
a) Competencia en comunicaciónlingüística.
b) Competencia plurilingüe.
c) Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e 
ingeniería. d) Competencia digital.
e) Competencia personal, social y de aprender a aprender.
f) Competencia ciudadana.
g) Competencia emprendedora.
h) Competencia en conciencia y expresión culturales. 

El Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica fija las
competencias clave que el alumnado debe haber adquirido y desarrollado al
finalizar la enseñanza básica. Constituye el referente último del desempeño
competencial, tanto en la evaluación de las distintas etapas y modalidades
de la formación básica, como para la titulación de Graduado en Educación
Secundaria Obligatoria. Fundamenta el resto de decisiones curriculares, así
como las estrategias y orientaciones metodológicas en la práctica lectiva. 



Las enseñanzas mínimas que establece este real decreto tienen por objeto
garantizar el desarrollo de las competencias clave previsto en el Perfil de
salida. Los currículos establecidos por las administraciones educativas y la
concreción  de  los  mismos  que  los  centros  realicen  en  sus  proyectos
educativos tendrán, asimismo, como referente dicho Perfil de salida. 

En  nuestra  comunidad,  se  asocian  descriptores  de  cada  una  de  las
competencias  clave  secuenciados  en  el  segundo  curso  de  la  etapa  de
Educación  Secundaria  Obligatoria,  tomando  como  referente  el  Perfil  de
salida del alumnado al término de la Enseñanza Básica y correspondiendo el
cuarto curso con el Perfil de salida del alumno o alumna al finalizar dicha
etapa. 

Descriptores operativos

 Competencia en comunicación lingüística.   

Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria,

el alumno o la alumna...
Al completar la enseñanza básica (4º

ESO), el alumno o alumna...
CCL1. Expresa hechos, conceptos, 
pensamientos, opiniones o 
sentimientos de forma oral, escrita, 
signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos 
cotidianos de su entorno personal, 
social y educativo, y participa en 
interacciones comunicativas con 
actitud cooperativa y respetuosa, 
tanto para intercambiar información 
y crear conocimiento como para 
construir vínculos personales.

CCL1. Se expresa de forma oral, 
escrita, signada o multimodal con 
coherencia, corrección y adecuación a 
los diferentes contextos sociales, y 
participa en interacciones 
comunicativas con actitud cooperativa
y respetuosa tanto para intercambiar 
información, crear conocimiento y 
transmitir opiniones, como para 
construir vínculos personales.

CCL2. Comprende, interpreta y 
valora textos orales, escritos, 
signados o multimodales sencillos 
de los ámbitos personal, social y 
educativo, con acompañamiento 
puntual, para participar activamente
en contextos cotidianos y para 
construir conocimiento.

CCL2. Comprende, interpreta y valora 
con actitud crítica textos orales, 
escritos, signados o multimodales de 
los ámbitos personal, social, educativo
y profesional para participar en 
diferentes contextos de manera activa
e informada y para construir 
conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y 
contrasta, con el debido 
acompañamiento, información 
sencilla procedente de dos o más 
fuentes, evaluando su fiabilidad y 
utilidad en función de los objetivos 
de  lectura, y la integra y transforma
en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista 
creativo, crítico y personal a la par 
que respetuoso con la propiedad 
intelectual.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta 
de manera progresivamente 
autónoma información procedente de 
diferentes fuentes, evaluando su 
fiabilidad y pertinencia en función de 
los objetivos de lectura y evitando los 
riesgos de manipulación y 
desinformación, y la integra y 
transforma en conocimiento para 
comunicarla adoptando un punto de 
vista creativo, crítico y personal a la 
par que respetuoso con la propiedad 
intelectual.

CCL4. Lee obras diversas adecuadas
a su progreso madurativo, 
seleccionando aquellas que mejor se
ajustan a sus gustos e intereses; 
reconoce el patrimonio literario 

CCL4. Lee con autonomía obras 
diversas adecuadas a su edad, 
seleccionando las que mejor se 
ajustan a sus gustos e intereses; 
aprecia el patrimonio literario como 



como fuente de disfrute y 
aprendizaje individual y colectivo; y 
moviliza su experiencia personal y 
lectora para construir y compartir su
interpretación de las obras y para 
crear textos de intención literaria a 
partir de modelos sencillos.

cauce privilegiado de la experiencia 
individual y colectiva; y moviliza su 
propia experiencia biográfica y sus 
conocimientos literarios y culturales 
para construir y compartir su 
interpretación de las obras y para 
crear textos de intención literaria de 
progresiva complejidad

CCL5. Pone sus prácticas 
comunicativas al servicio de la 
convivencia democrática, la gestión 
dialogada de los conflictos y la 
igualdad de derechos de todas las 
personas, detectando los usos 
discriminatorios, así como los 
abusos de poder, para favorecer la 
utilización no solo eficaz sino 
tambiénética de los diferentes 
sistemas de comunicación.

CCL5. Pone sus prácticas 
comunicativas al servicio de la 
convivencia democrática, la resolución
dialogada de los conflictos y la 
igualdad de derechos de todas las 
personas, evitando los usos 
discriminatorios, así como los abusos 
de poder, para favorecer la utilización 
no solo eficaz sino tambiénética de los
diferentes sistemas de comunicación.

 Competencia plurilingüe.   

Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria,

el alumno o la alumna...
Al completar la enseñanza básica(4º

ESO), el alumno o alumna...
CP1. Usa, al menos, una lengua, 
además de la lengua o lenguas 
familiares, para responder a 
necesidades comunicativas sencillas
y predecibles, de manera adecuada 
tanto a su desarrollo e intereses 
como a situaciones y contextos 
cotidianos de los ámbitos personal, 
social y educativo.

CP1. Usa eficazmente una o más 
lenguas, además de la lengua o 
lenguas familiares, para responder a 
sus necesidades comunicativas, de 
manera apropiada y adecuada tanto a 
su desarrollo e intereses como a 
diferentes situaciones y contextos de 
los ámbitos personal, social, educativo 
y profesional.

CP2. A partir de sus experiencias, 
reconoce la diversidad de perfiles 
lingüísticos y experimenta 
estrategias que, de manera guiada, 
le permiten realizar transferencias 
sencillas entre distintas lenguas 
para comunicarse en contextos 
cotidianos y ampliar su repertorio 
lingüístico individual.

CP2. A partir de sus experiencias, 
realiza transferencias entre distintas 
lenguas como estrategia para 
comunicarse y ampliar su repertorio 
lingüístico individual.

CP3. Conoce y respeta la diversidad 
lingüística y cultural presente en su 
entorno, reconociendo y 
comprendiendo su valor como factor
de diálogo, para mejorar la 
convivencia.

CP3. Conoce, valora y respeta la 
diversidad lingüística y cultural 
presente en la sociedad, integrándola 
en su desarrollo personal como factor 
de diálogo, para fomentar la cohesión 
social.

 Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería.   

Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria,

el alumno o la alumna...
Al completar la enseñanza básica (4º

ESO), el alumno o alumna...
STEM1. Utiliza, de manera guiada, 
algunos métodos inductivos y 

STEM1. Utiliza métodos inductivos y 
deductivos propios del razonamiento 



deductivos propios del razonamiento
matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea 
algunas estrategias para resolver 
problemas reflexionando sobre las 
soluciones obtenidas.

matemático en situaciones conocidas, 
y selecciona y emplea diferentes 
estrategias para resolver problemas 
analizando críticamente las soluciones
y reformulando el procedimiento, si 
fuera necesario.

STEM2. Utiliza el pensamiento 
científico para entender y explicar 
algunos de los fenómenos que 
ocurren a su alrededor, confiando en
el conocimiento como motor de 
desarrollo, utilizando herramientas e
instrumentos adecuados, 
planteándose preguntas y realizando
experimentos sencillos de forma 
guiada.

STEM2. Utiliza el pensamiento 
científico para entender y explicar los 
fenómenos que ocurren a su 
alrededor, confiando en el 
conocimiento como motor de 
desarrollo, planteándose preguntas y 
comprobando hipótesis mediante la 
experimentación y la indagación, 
utilizando herramientas e 
instrumentos adecuados, apreciando 
la importancia de la precisión y la 
veracidad y mostrando una actitud 
crítica acerca del alcance y las 
limitaciones de la ciencia.

STEM3. Realiza, de forma guiada, 
proyectos, diseñando, fabricando y 
evaluando diferentes prototipos o 
modelos, adaptándose ante la 
incertidumbre, para generar en 
equipo un producto creativo con un 
objetivo concreto, procurando la 
participación de todo el grupo y 
resolviendo pacíficamente los 
conflictos que puedan surgir.

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos 
diseñando, fabricando y evaluando 
diferentes prototipos o modelos para 
generar o utilizar productos que den 
solución a una necesidad o problema 
de forma creativa y en equipo, 
procurando la participación de todo el 
grupo, resolviendo pacíficamente los 
conflictos que puedan surgir, 
adaptándose ante la incertidumbre y 
valorando la importancia de la 
sostenibilidad.

STEM4. Interpreta y transmite los 
elementos más relevantes de 
algunos métodos y resultados 
científicos, matemáticos y 
tecnológicos de forma clara y veraz, 
utilizando la terminologíacientífica 
apropiada, en diferentes formatos 
(dibujos, diagramas, gráficos, 
símbolos...) y aprovechando de 
forma crítica, ética y responsable la 
cultura digital para compartir y 
construir nuevos conocimientos.

STEM4. Interpreta y transmite los 
elementos más relevantes de 
procesos, razonamientos, 
demostraciones, métodos y resultados
científicos, matemáticos y 
tecnológicos de forma clara y precisa 
y en diferentes formatos (gráficos, 
tablas, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos...), aprovechando 
de forma crítica la cultura digital e 
incluyendo el lenguaje matemático-
formal con ética y responsabilidad, 
para compartir y construir nuevos 
conocimientos.

STEM5. Participa en acciones 
fundamentadas científicamente para
promover la salud y preservar el 
medio ambiente y los seres vivos, 
aplicando principios de ética y 
seguridad y practicando el consumo 
responsable.

STEM5. Emprende acciones 
fundamentadas científicamente para 
promover la salud física, mental y 
social, y preservar el medio ambiente 
y los seres vivos; y aplica principios de 
ética y seguridad en la realización de 
proyectos para transformar su entorno 
próximo de forma sostenible, 
valorando su impacto global y 
practicando el consumo responsable.

 Competencia digital.   



Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria,

el alumno o la alumna...
Al completar la enseñanza básica(4º

ESO), el alumno o  alumna...
CD1. Realiza búsquedas guiadas en 
internet y hace uso de estrategias 
sencillas para el tratamiento digital 
de la información (palabras clave, 
selección de información relevante, 
organización de datos...) con una 
actitud crítica sobre los contenidos 
obtenidos.

CD1. Realiza búsquedas en internet 
atendiendo a criterios de validez, 
calidad, actualidad y fiabilidad, 
seleccionando los resultados de 
manera crítica y archivándolos, para 
recuperarlos, referenciarlos y 
reutilizarlos, respetando la propiedad 
intelectual.

CD2. Crea, integra y reelabora 
contenidos digitales en distintos 
formatos (texto, tabla, imagen, 
audio, vídeo, programa 
informático...) mediante el uso de 
diferentes herramientas digitales 
para expresar ideas, sentimientos y 
conocimientos, respetando la 
propiedad intelectual y los derechos 
de autor de los contenidos que 
reutiliza.

CD2. Gestiona y utiliza su entorno 
personal digital de aprendizaje para 
construir conocimiento y crear 
contenidos digitales, mediante 
estrategias de tratamiento de la 
información y el uso de diferentes 
herramientas digitales, seleccionando 
y configurando la más adecuada en 
función de la tarea y de sus 
necesidades de aprendizaje 
permanente.

CD3. Participa en actividades o 
proyectos escolares mediante el uso
de herramientas o plataformas 
virtuales para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir 
datos y contenidos en entornos 
digitales restringidos y supervisados 
de manera segura, con una actitud 
abierta y responsable ante su uso.

CD3. Se comunica, participa, colabora 
e interactúa compartiendo contenidos,
datos e información mediante 
herramientas o plataformas virtuales, 
y gestiona de manera responsable sus
acciones, presencia y visibilidad en la 
red, para ejercer una ciudadanía 
digital activa, cívica y reflexiva.

CD4. Conoce los riesgos y adopta, 
con la orientación del docente, 
medidas preventivas al usar las 
tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos 
personales, la salud y el 
medioambiente, y se inicia en la 
adopción de hábitos de uso crítico, 
seguro, saludable y sostenible de 
dichas tecnologías.

CD4. Identifica riesgos y adopta 
medidas preventivas al usar las 
tecnologías digitales para proteger los 
dispositivos, los datos personales, la 
salud y el medioambiente, y para 
tomar conciencia de la importancia y 
necesidad de hacer un uso crítico, 
legal, seguro, saludable y sostenible 
de dichas tecnologías.

CD5. Se inicia en el desarrollo de 
soluciones digitales sencillas y 
sostenibles (reutilización de 
materiales tecnológicos, 
programacióninformática por 
bloques, robótica educativa...) para 
resolver problemas concretos o 
retos propuestos de manera 
creativa, solicitando ayuda en caso 
necesario.

CD5. Desarrolla aplicaciones 
informáticas sencillas y soluciones 
tecnológicas creativas y sostenibles 
para resolver problemas concretos o 
responder a retos propuestos, 
mostrando interés y curiosidad por la 
evolución de las tecnologías digitales y
por su desarrollo sostenible y uso 
ético.

 Competencia personal, social y de aprender a aprender.   

Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria, Al completar la enseñanza básica(4º



el alumno o la alumna... ESO), el alumno o alumna...
CPSAA1. Es consciente de las 
propias emociones, ideas y 
comportamientos personales y 
emplea estrategias para 
gestionarlas en situaciones de 
tensión o conflicto, adaptándose a 
los cambios y armonizándolos para 
alcanzar sus propios objetivos.

CPSAA1. Regula y expresa sus 
emociones, fortaleciendo el 
optimismo, la resiliencia, la 
autoeficacia y la búsqueda de 
propósito y motivación hacia el 
aprendizaje, para gestionar los retos y 
cambios y armonizarlos con sus 
propios objetivos.

CPSAA2. Conoce los riesgos más 
relevantes y los principales activos 
para la salud, adopta estilos de vida 
saludables para su bienestar físico y 
mental, y detecta y busca apoyo 
ante situaciones violentas o 
discriminatorias.

CPSAA2. Comprende los riesgos para 
la salud relacionados con factores 
sociales, consolida estilos de vida 
saludable a nivel físico y mental, 
reconoce conductas contrarias a la 
convivencia y aplica estrategias para 
abordarlas

CPSAA3. Reconoce y respeta las 
emociones y experiencias de las 
demás personas, participa 
activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades 
individuales asignadas y emplea 
estrategias cooperativas dirigidas a 
la consecución de objetivos 
compartidos.

CPSAA3. Comprende proactivamente 
las perspectivas y las experiencias de 
las demás personas y las incorpora a 
su aprendizaje, para participar en el 
trabajo en grupo, distribuyendo y 
aceptando tareas y responsabilidades 
de manera equitativa y empleando 
estrategias cooperativas.

CPSAA4. Reconoce el valor del 
esfuerzo y la dedicación personal 
para la mejora de su aprendizaje y 
adopta posturas críticas en procesos
de reflexión guiados.

CPSAA4. Realiza autoevaluaciones 
sobre su proceso de aprendizaje, 
buscando fuentes fiables para validar, 
sustentar y contrastar la información y
para obtener conclusiones relevantes.

CPSAA5. Planea objetivos a corto 
plazo, utiliza estrategias de 
aprendizaje autorregulado y 
participa en procesos de auto y 
coevaluación, reconociendo sus 
limitaciones y sabiendo buscar 
ayuda en el proceso de construcción
del conocimiento.

CPSAA5. Planea objetivos a medio 
plazo y desarrolla procesos 
metacognitivos de retroalimentación 
para aprender de sus errores en el 
proceso de construcción del 
conocimiento.

 Competencia ciudadana.   

Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria,

el alumno o la alumna...
Al completar la enseñanza básica (4º

ESO), el alumno o alumna...

CC1. Entiende los procesos 
históricos y sociales más relevantes 
relativos a su propia identidad y 
cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de 
manera constructiva, dialogante e 
inclusiva en cualquier contexto.

CC1. Analiza y comprende ideas 
relativas a la dimensión social y 
ciudadana de su propia identidad, así 
como a los hechos culturales, 
históricos y normativos que la 
determinan, demostrando respeto por 
las normas, empatía, equidad y 
espíritu constructivo en la 
interaccióncon los demás en cualquier 
contexto.

CC2. Participa en actividades 
comunitarias, en la toma de 
decisiones y en la resolución de los 

CC2. Analiza y asume fundadamente 
los principios y valores que emanan 
del proceso de integración europea, la 



conflictos de forma dialogada y 
respetuosa con los procedimientos 
democráticos, los principios y 
valores de la UniónEuropea y la 
Constituciónespañola, los derechos 
humanos y de la infancia, el valor de
la diversidad, y el logro de la 
igualdad de género, la cohesión 
social y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.

Constituciónespañola y los derechos 
humanos y de la infancia, participando 
en actividades comunitarias, como la 
toma de decisiones o la resolución de 
conflictos, con actitud democrática, 
respeto por la diversidad, y 
compromiso con la igualdad de 
género, la cohesión social, el desarrollo
sostenible y el logro de la ciudadanía 
mundial.

CC3. Reflexiona y dialoga sobre 
valores y problemas éticos de 
actualidad, comprendiendo la 
necesidad de respetar diferentes 
culturas y creencias, de cuidar el 
entorno, de rechazar prejuicios y 
estereotipos, y de oponerse a 
cualquier forma de discriminación o 
violencia.

CC3. Comprende y analiza problemas 
éticos fundamentales y de actualidad, 
considerando críticamente los valores 
propios y ajenos, y desarrollando 
juicios propios para afrontar la 
controversia moral con actitud 
dialogante, argumentativa, respetuosa
y opuesta a cualquier tipo de 
discriminación o violencia.

CC4. Comprende las relaciones 
sistémicas entre las acciones 
humanas y el entorno, y se inicia en 
la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la 
conservación de la biodiversidad 
desde una perspectiva tanto local 
como global.

CC4. Comprende las relaciones 
sistémicas de interdependencia, 
ecodependencia e interconexión entre 
actuaciones locales y globales, y 
adopta, de forma consciente y 
motivada, un estilo de vida sostenible 
y ecosocialmente responsable.

 Competencia emprendedora.   

Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria,

el alumno o la alumna...
Al completar la enseñanza básica (4º

ESO), el alumno o alumna...
CE1. Reconoce necesidades y retos 
que afrontar y elabora ideas 
originales, utilizando destrezas 
creativas y tomando conciencia de 
las consecuencias y efectos que las 
ideas pudieran generar en el 
entorno, para proponer soluciones 
valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.

CE1. Analiza necesidades y 
oportunidades y afronta retos con 
sentido crítico, haciendo balance de su
sostenibilidad, valorando el impacto 
que puedan suponer en el entorno, 
para presentar ideas y soluciones 
innovadoras, éticas y sostenibles, 
dirigidas a crear valor en el ámbito 
personal, social, educativo y 
profesional.

CE2. Identifica fortalezas y 
debilidades propias utilizando 
estrategias de autoconocimiento y 
se inicia en el conocimiento de 
elementos económicos y financieros 
básicos, aplicándolos a situaciones y
problemas de la vida cotidiana, para
detectar aquellos recursos que 
puedan llevar las ideas originales y 
valiosas a la acción.

CE2. Evalúa las fortalezas y 
debilidades propias, haciendo uso de 
estrategias de autoconocimiento y 
autoeficacia, y comprende los 
elementos fundamentales de la 
economía y las finanzas, aplicando 
conocimientos económicos y 
financieros a actividades y situaciones 
concretas, utilizando destrezas que 
favorezcan el trabajo colaborativo y en
equipo, para reunir y optimizar los 
recursos necesarios que lleven a la 
acción una experiencia emprendedora 
que genere valor.



CE3. Crea ideas y soluciones 
originales, planifica tareas, coopera 
con otros en equipo, valorando el 
proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a cabo una 
iniciativa emprendedora, 
considerando la experiencia como 
una oportunidad para aprender.

CE3. Desarrolla el proceso de creación 
de ideas y soluciones valiosas y toma 
decisiones, de manera razonada, 
utilizando estrategias ágiles de 
planificación y gestión, y reflexiona 
sobre el proceso realizado y el 
resultado obtenido, para llevar a 
término el proceso de creación de 
prototipos innovadores y de valor, 
considerando la experiencia como una 
oportunidad para aprender.

 Competencia en conciencia y expresión culturales   

Descriptores operativos
Al completar la Educación Primaria,

el alumno o la alumna...
Al completar la enseñanza básica (4º

ESO), el alumno o  alumna...
CCEC1. Reconoce y aprecia los 
aspectos fundamentales del 
patrimonio cultural y artístico, 
comprendiendo las diferencias entre
distintas culturas y la necesidad de 
respetarlas.

CCEC1. Conoce, aprecia críticamente y
respeta el patrimonio cultural y 
artístico, implicándose en su 
conservación y valorando el 
enriquecimiento inherente a la 
diversidad cultural y artística.

CCEC2. Reconoce y se interesa por 
las especificidades e 
intencionalidades de las 
manifestaciones artísticas y 
culturales más destacadas del 
patrimonio, identificando los medios 
y soportes, así como los lenguajes y 
elementos técnicos que las 
caracterizan.

CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza 
con autonomía las especificidades e 
intencionalidades de las 
manifestaciones artísticas y culturales 
más destacadas del patrimonio, 
distinguiendo los medios y soportes, 
así como los lenguajes y elementos 
técnicos que las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, 
sentimientos y emociones de forma 
creativa y con una actitud abierta e 
inclusiva, empleando distintos 
lenguajes artísticos y culturales, 
integrando su propio cuerpo, 
interactuando con el entorno y 
desarrollando sus capacidades 
afectivas.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, 
sentimientos y emociones por medio 
de producciones culturales y artísticas,
integrando su propio cuerpo y 
desarrollando la autoestima, la 
creatividad y el sentido del lugar que 
ocupa en la sociedad, con una actitud 
empática, abierta y colaborativa.

CCEC4. Experimenta de forma 
creativa con diferentes medios y 
soportes, y diversas 
técnicasplásticas, visuales, 
audiovisuales, sonoras o corporales, 
para elaborar propuestas artísticas y
culturales.

CCEC4. Conoce, selecciona y utiliza 
con creatividad diversos medios y 
soportes, así como técnicasplásticas, 
visuales, audiovisuales, sonoras o 
corporales, para la creación de 
productos artísticos y culturales, tanto 
de forma individual como colaborativa,
identificando oportunidades de 
desarrollo personal, social y laboral, 
así como de emprendimiento.



3. Competencias específicas de la materia de FÍSICA 
Y QUÍMICA de 4º ESO.

3.1.Secuenciación.

Primer trimestre 

1. El método científico
2. Los Legos de la realidad y como guardarlos ordenadamente (el átomo y el
sistema periódico)
3.Juguemos con los Legos.Nivel nub y pro (formulación)
4. ¿Cómo encajan los Legos? (enlace químico y fuerzas intermoleculares)

Segundo trimestre

5. Juguemos con los Legos. Nivel hacker (reacciones químicas)
6. ¡A moverse! (cinemática)
7. Las tres mosqueteras (Leyes de Newton)
8. A pale blue dot.

Tercer trimestre

9.Todos estamos bajo presión.
10. A trabajar con energía.
11. ¿Quién dijo frio?
12. Juguemos con los Legos. Nivel God: El carbono
3.2. Competencias Específicas

1. Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales
fenómenosfisicoquímicos  del  entorno,  explicándolos  en  términos  de  las
leyes y teoríascientíficas adecuadas, para resolver problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del
Perfil de salida: CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA4. 

2.  Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el  alumnado  en  forma  de
preguntas,  formulando  hipótesis,  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis  a  través  de  la  experimentacióncientífica,  la  indagación  y  la
búsqueda  de  evidencias,  para  desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento  científico  y  mejorar  las  destrezas  en  el  uso  de  las
metodologíascientíficas. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del
Perfil de salida: CCL1, CCL3, STEM1, STEM2, CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3. 

3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química
en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje matemático, al empleo
de  unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del  laboratorio  y  a  la
interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y
fuentes  (textos,  enunciados,  tablas,  gráficas,  informes,  manuales,
diagramas,  fórmulas,  esquemas,  modelos,  símbolos),  para  reconocer  el
carácter universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una



comunicación  fiable  en  investigación  y  ciencia  entre  diferentes  países  y
culturas. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del
Perfil de salida: STEM4, STEM5, CD3, CPSAA2, CC1, CCEC2, CCEC4. 

4.  Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura  plataformas  digitales  y
recursos variados,  tanto para el  trabajo individual  como en equipo,  para
fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje individual y
social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la
comunicación efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del
Perfil de salida: CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CE3, CCEC4. 

5.  Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo,  potenciando el
crecimiento  entre  iguales  como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científicacrítica,  ética  y  eficiente,  para  comprender  la  importancia  de  la
ciencia en la mejora de la sociedad andaluza y global, las aplicaciones y
repercusiones de los avances científicos, la preservación de la salud y la
conservación sostenible del medioambiente. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del
Perfil de salida: CCL5, CP3, STEM3, STEM5, CD3, CPSAA3, CC3, CE2. 

6.  Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una  construcción  colectiva  en
continuo cambio  y  evolución,  en  la  que  no  solo  participan  las  personas
dedicadas a la ciencia, sino que también requiere de una interacción con el
resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance
tecnológico, económico, ambiental y social. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del
Perfil de salida: STEM2, STEM5, CD4, CPSAA1, CPSAA4, CC4, CCEC1. 

3.3. Criterios de evaluación.

Competencia específica 1 

1.1.  Comprender  y  explicar  con  rigor  los  fenómenos  fisicoquímicos
cotidianos a partir de los principios, teorías y leyes científicas adecuadas,
expresándolos de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y
medios de comunicación.

1.2.  Resolver  problemas  fisicoquímicos  mediante  las  leyes  y  teorías
científicas  adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados  para
encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados con
corrección y precisión.

1.3.  Reconocer  y  describir  situaciones  problemáticas  reales  de  índole
científica y emprender iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en
particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando
críticamente su impacto en la sociedad y en el medioambiente.

Competencia específica 2 

2.1.  Emplear  las  metodologías  propias  de  la  ciencia  para  identificar  y
describir fenómenos científicos a partir de situaciones tanto observadas en



el mundo natural como planteadas a través de enunciados con información
textual, gráfica o numérica.

2.2.  Predecir,  para las  cuestiones planteadas,  respuestas  que se puedan
comprobar con las herramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma
experimental como deductiva, aplicando el razonamiento lógico-matemático
en su proceso de validación.

2.3.  Aplicar  las  leyes  y  teorías  científicas  más  importantes  para  validar
hipótesis, de manera informada y coherente con el conocimiento científico
existente,  diseñando  los  procedimientos  experimentales  o  deductivos
necesarios para resolverlas y analizan los resultados críticamente.

Competencia específica 3 

3.1.  Emplear  fuentes  variadas,  fiables  y  seguras  para  seleccionar,
interpretar.  organizar  y  comunicar  información  relativa  a  un  proceso
fisicoquímico  concreto,  relacionando  entre  sí  lo  que  cada  una  de  ellas
contiene, extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de
un problema y desechando todo lo que sea irrelevante.

3.2.  Utilizar  adecuadamente las  reglas básicas  de la  física  y  la  química,
incluyendo el uso correcto de varios sistemas de unidades, las herramientas
matemáticas  necesarias  y  las  reglas  de  nomenclatura  avanzadas,  para
facilitar una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.

3.3. Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios específicos de la
ciencia, como el laboratorio de física y química, como medio de asegurar la
salud propia y colectiva, la conservación sostenible del medioambiente y el
respeto por las instalaciones. 

Competencia específica 4 

4.1. Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionales y digitales,
para mejorar el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros
de la comunidad educativa, de forma rigurosa y respetuosa y analizando
críticamente las aportaciones de cada participante. 

4.2.  Trabajar  de  forma  versátil  con  medios  variados,  tradicionales  y
digitales,  en  la  consulta  de  información  y  la  creación  de  contenidos,
seleccionando  y  empleando con  criterio  las  fuentes  y  herramientas  más
fiables y desechando las menos adecuadas para la mejora del aprendizaje
propio y colectivo.

Competencia específica 5 

5.1.  Establecer  interacciones  constructivas  y  coeducativas  emprendiendo
actividades de cooperación e iniciando el uso de las estrategias propias del
trabajo colaborativo, como forma de construir un medio de trabajo eficiente
en la ciencia.

5.2.  Emprender,  de  forma  autónoma  y  de  acuerdo  a  la  metodología
adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la mejora de
la sociedad andaluza y global y que creen valor tanto para el individuo como
para la comunidad.



Competencia específica 6 

6.1.  Reconocer  y  valorar,  a  través  del  análisis  histórico  de  los  avances
científicos  logrados por  mujeres y hombres y de situaciones y contextos
actuales  (líneas  de  investigación,  instituciones  científicas  y  hombres  y
mujeres en ellas,  aplicaciones directas),  que la ciencia es un proceso en
permanente construcción y que esta tiene repercusiones e implicaciones
importantes en la sociedad actual.

6.2.  Detectar  las  necesidades  tecnológicas,  ambientales,  económicas  y
sociales  más  importantes  que  demanda  la  sociedad  para  entender  la
capacidad  de  la  ciencia  para  darles  solución  sostenible  a  través  de  la
implicación de toda la ciudadanía.

3.4. Saberes básicos.

A. Las destrezas científicas básicas

FYQ.4.A.1. Diseño del trabajo experimental y emprendimiento de proyectos
de investigación para  la  resolución de problemas mediante el  uso de la
experimentación y el tratamiento del error, la indagación, la deducción, la
búsqueda de evidencias o el  razonamiento lógico-matemático para hacer
inferencias válidas sobre la base de las observaciones y sacar conclusiones
pertinentes  y  generales  que  vayan  más  allá  de  las  condiciones
experimentales  para  aplicarlas  a  nuevos  escenarios.  La  investigación
científica. La medida y su error. Análisis de datos experimentales.

FYQ.4.A.2. Empleo de diversos entornos y recursos de aprendizaje científico,
como el laboratorio o los entornos virtuales, utilizando de forma correcta los
materiales,  sustancias  y  herramientas  tecnológicas  y  atendiendo  a  las
normas de uso de cada espacio para asegurar la conservación de la salud
propia y comunitaria, la seguridad en redes y el respeto sostenible por el
medioambiente. Proyecto de investigación sencillo.

FYQ.4.A.3. Uso del lenguaje científico, incluyendo el manejo adecuado de
sistemas de unidades, la determinación de la ecuación de dimensiones de
una fórmula sencilla, y herramientas matemáticas básicas, para conseguir
una  comunicación  argumentada  con  diferentes  entornos  científicos  y  de
aprendizaje.  Las  magnitudes.  Ecuaciones  dimensionales.  El  informe
científico. Expresión de resultados de forma rigurosa en diferentes formatos.

FYQ.4.A.4.  Interpretación  y  producción  de  información  científica  en
diferentes  formatos  y  a  partir  de  diferentes  medios  para  desarrollar  un
criterio propio basado en lo que el pensamiento científico aporta a la mejora
de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria. Utilización de
herramientas tecnológicas en el entorno científico. Selección,comprensión e
interpretación  de  la  información  relevante  de  un  texto  de  divulgación
científica.

FYQ.4.A.5.  Valoración de la cultura científica y del  papel  de científicos  y
científicas  en  los  principales  hitos  históricos  y  actuales  de  la  física  y  la
química para el avance y la mejora de la sociedad.

B. La materia 

FYQ.4.B.1.  Realización  de  problemas  de  variada  naturaleza  sobre  las
propiedades  fisicoquímicas  de  los  sistemas  materiales  más  comunes,  en



función  de  la  naturaleza  del  enlace  químico  y  de  las  fuerzas
intermoleculares,  incluyendo  disoluciones  y  sistemas  gaseosos,  para  la
resolución de problemas relacionados con situaciones cotidianas diversas.

FYQ.4.B.2. Reconocimiento de los principales modelos atómicos clásicos y
cuánticos  y  la  descripción  de  las  partículas  subatómicas  de  los
constituyentes de los átomos estableciendo su relación con los avances de
la física y de la química más relevantes de la historia reciente. Estructura
electrónica de los átomos.

FYQ.4.B.3.  Relación,  a  partir  de  su  configuración  electrónica,  de  la
distribución de los  elementos en la  Tabla Periódica  con sus propiedades
fisicoquímicas más importantes, agrupándolos por familias, para encontrar
generalidades.

FYQ.4.B.4. Valoración de la utilidad de los compuestos químicos a partir de
sus  propiedades  en  relación  con  cómo  se  combinan  los  átomos,  a  la
naturaleza iónica, covalente o metálica del enlace químico y a las fuerzas
intermoleculares, como forma de reconocer la importancia de la química en
otros campos como la ingeniería, la biología o el deporte.

FYQ.4.B.5. Cuantificación de la cantidad de materia de sistemas de diferente
naturaleza en los términos generales del lenguaje científico, aplicación de la
constante  del  número  de  Avogadro  y  reconocimiento  del  mol  como  la
unidad de la cantidad de materia en el Sistema Internacional de Unidades
para manejar con soltura las diferentes formas de medida y expresión de la
misma en el entorno científico.

FYQ.4.B.6.  Utilización  e  interpretación  adecuada  de  la  formulación  y
nomenclatura de compuestos químicos inorgánicos ternarios mediante las
reglas de la IUPAC para contribuir a un lenguaje científico común.

FYQ.4.B.7. Introducción a la formulación y nomenclatura de los compuestos
orgánicos  mediante las  reglas de la  IUPAC como base para  reconocer  y
representar  los  hidrocarburos  sencillos  y  los  grupos  funcionales  de
alcoholes,  aldehídos,  cetonas,  ácidos  carboxílicos,  ésteres y  aminas  para
entender  la  gran  variedad  de  compuestos  del  entorno  basados  en  el
carbono, su importancia biológica, sus múltiples usos y sus aplicaciones de
especial interés.

C. La energía

FYQ.4.C.1.  Formulación  y  comprobación  de  hipótesis  sobre  las  distintas
formas de energía,  y sus aplicaciones a partir  de sus propiedades y del
principio  de  conservación,  como  base  para  la  experimentación  y  la
resolución de problemas relacionados con la energía mecánica, con o sin
fuerza de rozamiento, en situaciones cotidianas que les permita asumir el
papel que esta juega en el avance de la investigación científica.

FYQ.4.C.2.  Reconocimiento  cualitativo  y  cuantitativo  de  los  distintos
procesos de transferencia de energía, de la velocidad a la que transcurren y
de sus efectos en los cuerpos, especialmente los cambios de estado y la
dilatación,  en  los  que  están  implicados  fuerzas  o  diferencias  de
temperatura, como base de la resolución de problemas cotidianos. La luz y
el sonido como ondas que transfieren energía. Utilización de la energía del
Sol como fuente de energía limpia y renovable.



FYQ.4.C.3.  Reconocimiento cualitativo y  cuantitativo de que el  calor  y el
trabajo  son  dos  formas  de  transferencia  de  energía  para  identificar  los
diversos  contextos  en  que  se  producen  y  valorar  su  importancia  en
situaciones de la vida cotidiana.

FYQ.4.C.4. Aplicación del concepto de equilibrio térmico al cálculo del valor
de la energía transferida entre cuerpos a distinta temperatura y al valor de
la  temperatura  de  equilibrio  para  resolver  problemas  sencillos  en
situaciones de la vida cotidiana.

FYQ.4.C.5.  Estimación de valores  de energía y  consumos  energéticos  en
situaciones cotidianas mediante la aplicación de conocimientos, la búsqueda
de información contrastada, la experimentación y el razonamiento científico
para debatir y comprender la importancia de la energía en la sociedad, su
producción y su uso responsable; así como la importancia histórica y actual
de las máquinas térmicas.

D. La interacción

FYQ.4.D.1.  Predicción y comprobación,  utilizando la experimentación y el
razonamiento lógico-matemático, de las principales magnitudes, ecuaciones
y gráficas que describen el movimiento de un cuerpo, tanto rectilíneo como
circular,  para  relacionarlo  con  situaciones  cotidianas  y  la  mejora  de  la
calidad de vida.

FYQ.4.D.2. Aplicación de las Leyes de Newton y reconocimiento de la fuerza
como agente de cambios en los cuerpos, como principio fundamental de la
Física  que  se  aplica  a  otros  campos  como  el  diseño,  el  deporte  o  la
ingeniería.

FYQ.4.D.3.  Uso  del  álgebra  vectorial  básica  para  la  realización  gráfica  y
numérica  de  operaciones  con  fuerzas  y  su aplicación  a  la  resolución de
problemas relacionados con sistemas sometidos a conjuntos de fuerzas y
valoración de su importancia en situaciones cotidianas.

FYQ.4.D.4.  Aplicación  de  la  Ley  de  Gravitación  Universal  en  diferentes
contextos,  como  la  caída  de  los  cuerpos  y  el  movimiento  orbital,  para
interpretar y explicar situaciones cotidianas.

FYQ.4.D.5.  Identificación y  manejo de las  principales fuerzas del  entorno
cotidiano, como el peso, la normal, el rozamiento, la tensión o el empuje, y
su uso en la explicación de fenómenos físicos en distintos escenarios.

FYQ.4.D.6.  Valoración  de  los  efectos  de  las  fuerzas  aplicadas  sobre
superficies que afectan a medios líquidos o gaseosos,  especialmente del
concepto de presión,  para comprender las  aplicaciones derivadas  de sus
efectos.

E. El cambio 

FYQ.4.E.1. Utilización de la información contenida en una ecuación química 
ajustada y de las leyes más relevantes de las reacciones químicas para 
hacer con ellas predicciones cualitativas y cuantitativas por métodos 
experimentales y numéricos, y relacionarlo con los procesos fisicoquímicos 
de la industria, el medioambiente y la sociedad.

FYQ.4.E.2. Descripción cualitativa de reacciones químicas del entorno 
cotidiano, incluyendo las combustiones, las neutralizaciones y los procesos 



electroquímicos, comprobando experimentalmente algunos de sus 
parámetros, para hacer una valoración de sus implicaciones en la 
tecnología, la sociedad o el medioambiente y de su especial importancia 
económica y social en Andalucía (el hidrógeno verde, los combustibles 
fósiles, la metalurgia y electrólisis del cobre).

FYQ.4.E.3. Aplicación de la Teoría de Arrhenius al estudio de las propiedades
de los ácidos y bases, los indicadores y la escala de pH para describir su 
comportamiento químico y sus aplicaciones en situaciones de la vida 
cotidiana.

FYQ.4.E.4. Relación de las variables termodinámicas y cinéticas en las 
reacciones químicas, aplicando modelos como la teoría de colisiones, para 
explicar el mecanismo de una reacción química, su velocidad y energía, a 
partir de la reordenación de los átomos, así como la ley de conservación de 
la masa y realizar predicciones aplicadas a los procesos cotidianos más 
importantes.

3.5. Relación entre las competencias específicas, los 
criterios de evaluación y los saberes básicos mínimos.







3.6. Temporalización.

Primer 
trimestre

Saber 
básico A

Situación de aprendizaje 1: El método científico. (7 
sesiones)

Saber 
básico B Situación de aprendizaje 2: Los legos de la realidad 

y como guardarlos ordenadamente (8 sesiones)

Situación de aprendizaje 3: Juguemos con los Legos.
Nivel nub y pro (6 sesiones)



Situación de aprendizaje 4: ¿Cómo encajan los 
Legos? (7 sesiones)

Segundo 
trimestre

Saber 
básico E

Situación de aprendizaje 5: Juguemos con los Legos.
Nivel hacker. (8 sesiones)

Saber 
básico  D  Situación de aprendizaje 6: ¡A moverse! (8 sesiones)

Saber 
básico D

Situación de aprendizaje 7: Las tres mosqueteras (8 
sesiones)

Saber 
básico D

Situación de aprendizaje 8: A pale blue dot. (8 
sesiones)

Tercer 
trimestre

Saber 
básico D

Situación de aprendizaje 9: Todos estamos bajo 
presión.

 (9 sesiones)

Saber 
básico C

Situación de aprendizaje 10: A trabajar con energía. 
(9 sesiones)

Saber 
básico C

Situación de aprendizaje 11: ¿Quién dijo frio? (9 
sesiones)

Saber 
básico B

Situación de aprendizaje 12: Juguemos con los 
Legos. Nivel God: El carbono. (9 sesiones)

 

4.Concreción de los saberes básicos en situaciones 
de aprendizaje para la Física y Química de 4º de ESO.

Situación de aprendizaje 1: El método científico
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
1.1. Comprender y explicar con rigor los 
fenómenos fisicoquímicos cotidianos a 
partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos de 
manera argumentada, utilizando diversidad 
de soportes y medios de comunicación.

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas 
más importantes para validar hipótesis, de 
manera informada y coherente con el 
conocimiento científico existente, 
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos necesarios 
para resolverlas y analizan los resultados 
críticamente.

3.1. Emplear fuentes variadas, fiables y 
seguras para seleccionar, interpretar. 
organizar y comunicar información relativa 
a un proceso fisicoquímico concreto, 
relacionando entre sí lo que cada una de 
ellas contiene, extrayendo en cada caso lo 
más relevante para la resolución de un 
problema y desechando todo lo que sea 
irrelevante.

FYQ.4.A.3. Uso del 
lenguaje científico, 
incluyendo el manejo 
adecuado de sistemas de 
unidades, la determinación 
de la ecuación de 
dimensiones de una fórmula 
sencilla, y herramientas 
matemáticas básicas, para 
conseguir una comunicación
argumentada con diferentes 
entornos científicos y de 
aprendizaje. Las magnitudes.
Ecuaciones dimensionales. 
El informe científico. 
Expresión de resultados de 
forma rigurosa en diferentes 
formatos.

FYQ.4.A.4. Interpretación y 
producción de información 
científica en diferentes 
formatos y a partir de 
diferentes medios para 
desarrollar un criterio propio
basado en lo que el 

- Actividades

- Observación
directa

- Exposición 
oral y 
presentación 
en soporte 
digital.



4.1. Utilizar de forma eficiente recursos 
variados, tradicionales y digitales, para 
mejorar el aprendizaje autónomo y la 
interacción con otros miembros de la 
comunidad educativa, de forma rigurosa y 
respetuosa y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante.

4.2. Trabajar de forma versátil con medios 
variados, tradicionales y digitales, en la 
consulta de información y la creación de 
contenidos, seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y herramientas más 
fiables y desechando las menos adecuadas 
para la mejora del aprendizaje propio y 
colectivo.

5.1. Establecer interacciones constructivas 
y coeducativas emprendiendo actividades 
de cooperación e iniciando el uso de las 
estrategias propias del trabajo colaborativo,
como forma de construir un medio de 
trabajo eficiente en la ciencia.

6.1. Reconocer y valorar, a través del 
análisis histórico de los avances científicos 
logrados por mujeres y hombres y de 
situaciones y contextos actuales (líneas de 
investigación, instituciones científicas y 
hombres y mujeres en ellas, aplicaciones 
directas), que la ciencia es un proceso en 
permanente construcción y que esta tiene 
repercusiones e implicaciones importantes 
en la sociedad actual.

6.2. Detectar las necesidades tecnológicas, 
ambientales, económicas y sociales más 
importantes que demanda la sociedad para 
entender la capacidad de la ciencia para 
darles solución sostenible a través de la 
implicación de toda la ciudadanía.

pensamiento científico 
aporta a la mejora de la 
sociedad para hacerla más 
justa, equitativa e igualitaria.
Utilización de herramientas 
tecnológicas en el entorno 
científico. Selección, 
comprensión e interpretación
de la información relevante 
de un texto de divulgación 
científica.

FYQ.4.A.5. Valoración de la
cultura científica y del papel 
de científicos y científicas en
los principales hitos 
históricos y actuales de la 
física y la química para el 
avance y la mejora de la 
sociedad.

Situación de aprendizaje 2: Los Legos de la realidad y como guardarlos 
ordenadamente
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas 
básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso correcto de varios 
sistemas de unidades, las herramientas 
matemáticas necesarias y las reglas de 
nomenclatura avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica.

FYQ.4.A.2. Empleo de 
diversos entornos y recursos 
de aprendizaje científico, 
como el laboratorio o los 
entornos virtuales, utilizando
de forma correcta los 
materiales, sustancias y 
herramientas tecnológicas y 
atendiendo a las normas de 

- Actividades

-  Observación
directa
-  Prueba  oral
y/o escrita.

-  Producto
final:



4.1. Utilizar de forma eficiente recursos 
variados, tradicionales y digitales, para 
mejorar el aprendizaje autónomo y la 
interacción con otros miembros de la 
comunidad educativa, de forma rigurosa y 
respetuosa y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante.

6.1. Reconocer y valorar, a través del 
análisis histórico de los avances científicos
logrados por mujeres y hombres y de 
situaciones y contextos actuales (líneas de 
investigación, instituciones científicas y 
hombres y mujeres en ellas, aplicaciones 
directas), que la ciencia es un proceso en 
permanente construcción y que esta tiene 
repercusiones e implicaciones importantes 
en la sociedad actual.

uso de cada espacio para 
asegurar la conservación de 
la salud propia y 
comunitaria, la seguridad en 
redes y el respeto sostenible 
por el medioambiente. 
Proyecto de investigación 
sencillo.

FYQ.4.A.5. Valoración de la
cultura científica y del papel 
de científicos y científicas 
en los principales hitos 
históricos y actuales de la 
física y la química para el 
avance y la mejora de la 
sociedad.

FYQ.4.B.2. Reconocimiento
de los principales modelos 
atómicos clásicos y 
cuánticos y la descripción de
las partículas subatómicas de
los constituyentes de los 
átomos estableciendo su 
relación con los avances de 
la física y de la química más 
relevantes de la historia 
reciente. Estructura 
electrónica de los átomos.

FYQ.4.B.3. Relación, a 
partir de su configuración 
electrónica, de la 
distribución de los 
elementos en la Tabla 
Periódica con sus 
propiedades fisicoquímicas 
más importantes, 
agrupándolos por familias, 
para encontrar 
generalidades.

laboratorio
virtual
construye  un
átomo.

Situación de aprendizaje 3: Juguemos con los Legos. Nivel nub y pro
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento

1.2. Resolver problemas fisicoquímicos 
mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y 
expresando adecuadamente los resultados 
con corrección y precisión.
4.1. Utilizar de forma eficiente recursos 
variados, tradicionales y digitales, para 
mejorar el aprendizaje autónomo y la 
interacción con otros miembros de la 

FYQ.4.B.6. Utilización e 
interpretación adecuada de la
formulación y nomenclatura 
de compuestos químicos 
inorgánicos ternarios 
mediante las reglas de la 
IUPAC para contribuir a un 
lenguaje científico común.

FYQ.4.A.2.  Empleo  de

- Actividades

- Observación
directa
- Prueba oral 
y/o escrita.

- Creación de 
un banco de 
kahoots  de 



comunidad educativa, de forma rigurosa y
respetuosa y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante.
4.2. Trabajar de forma versátil con medios
variados, tradicionales y digitales, en la 
consulta de información y la creación de 
contenidos, seleccionando y empleando 
con criterio las fuentes y herramientas 
más fiables y desechando las menos 
adecuadas para la mejora del aprendizaje 
propio y colectivo.

diversos entornos y recursos
de  aprendizaje  científico,
como  el  laboratorio  o  los
entornos virtuales, utilizando
de  forma  correcta  los
materiales,  sustancias  y
herramientas  tecnológicas  y
atendiendo  a  las  normas  de
uso  de  cada  espacio  para
asegurar  la  conservación de
la  salud  propia  y
comunitaria, la seguridad en
redes y el respeto sostenible
por  el  medioambiente.
Proyecto  de  investigación
sencillo.

formulación.

Situación de aprendizaje 4: ¿Cómo encajan los Legos?
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento

2.1. Emplear las metodologías propias de 
la ciencia para identificar y describir 
fenómenos científicos a partir de 
situaciones tanto observadas en el mundo 
natural como planteadas a través de 
enunciados con información textual, gráfica
o numérica.
2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se puedan 
comprobar con las herramientas y 
conocimientos adquiridos, tanto de forma 
experimental como deductiva, aplicando el 
razonamiento lógico-matemático en su 
proceso de validación.
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas 
básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso correcto de varios 
sistemas de unidades, las herramientas 
matemáticas necesarias y las reglas de 
nomenclatura avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica.

FYQ.4.B.1.  Realización  de
problemas  de  variada
naturaleza  sobre  las
propiedades  fisicoquímicas
de  los  sistemas  materiales
más comunes, en función de
la  naturaleza  del  enlace
químico  y  de  las  fuerzas
intermoleculares, incluyendo
disoluciones  y  sistemas
gaseosos,  para la resolución
de  problemas  relacionados
con  situaciones  cotidianas
diversas.

FYQ.4.B.4. Valoración de la
utilidad  de  los  compuestos
químicos  a  partir  de  sus
propiedades en relación con
cómo  se  combinan  los
átomos,  a  la  naturaleza
iónica,  covalente o metálica
del  enlace  químico  y  a  las
fuerzas  intermoleculares,
como forma de reconocer la
importancia de la química en
otros  campos  como  la
ingeniería,  la  biología  o  el
deporte.

- Actividades

- Observación
directa
- Prueba oral 
y/o escrita.

Situación de aprendizaje 5: Juguemos con los Legos. Nivel hacker
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento



1.1. Comprender y explicar con 
rigor los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, 
teorías y leyes científicas adecuadas,
expresándolos de manera 
argumentada, utilizando diversidad 
de soportes y medios de 
comunicación.

1.2 Resolver problemas 
fisicoquímicos mediante las leyes y 
teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las 
soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados con 
corrección y precisión.

1.3 Reconocer y describir 
situaciones problemáticas reales de 
índole científica y emprender 
iniciativas colaborativas en las que 
la ciencia, y en particular la física y 
la química, pueden contribuir a su 
solución, analizando críticamente su
impacto en la sociedad y en el 
medioambiente.

2.1. Emplear las metodologías 
propias de la ciencia para identificar
y describir fenómenos científicos a 
partir de situaciones tanto 
observadas en el mundo natural 
como planteadas a través de 
enunciados con información textual,
gráfica o numérica.

2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se 
puedan comprobar con las 
herramientas y conocimientos 
adquiridos, tanto de forma 
experimental como deductiva, 
aplicando el razonamiento lógico-
matemático en su proceso de 
validación.

3.2. Utilizar adecuadamente las 
reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso correcto 
de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas 
necesarias y las reglas de 
nomenclatura avanzadas, para 

FYQ.4.A.2. Empleo de diversos 
entornos y recursos de 
aprendizaje científico, como el 
laboratorio o los entornos 
virtuales, utilizando de forma 
correcta los materiales, 
sustancias y herramientas 
tecnológicas y atendiendo a las 
normas de uso de cada espacio 
para asegurar la conservación de 
la salud propia y comunitaria, la 
seguridad en redes y el respeto 
sostenible por el medioambiente. 
Proyecto de investigación 
sencillo.

FYQ.4.A.3. Uso del lenguaje 
científico, incluyendo el manejo 
adecuado de sistemas de 
unidades, la determinación de la 
ecuación de dimensiones de una 
fórmula sencilla, y herramientas 
matemáticas básicas, para 
conseguir una comunicación 
argumentada con diferentes 
entornos científicos y de 
aprendizaje. Las magnitudes. 
Ecuaciones dimensionales. El 
informe científico. Expresión de 
resultados de forma rigurosa en 
diferentes formatos.

FYQ.4.B.1.  Realización  de
problemas  de variada  naturaleza
sobre  las  propiedades
fisicoquímicas  de  los  sistemas
materiales  más  comunes,  en
función  de  la  naturaleza  del
enlace  químico y de  las  fuerzas
intermoleculares,  incluyendo
disoluciones y sistemas gaseosos,
para la  resolución de problemas
relacionados  con  situaciones
cotidianas diversas.

FYQ.4.B.5. Cuantificación de la 
cantidad de materia de sistemas 
de diferente naturaleza en los 
términos generales del lenguaje 
científico, aplicación de la 
constante del número de 
Avogadro y reconocimiento del 
mol como la unidad de la 
cantidad de materia en el Sistema
Internacional de Unidades para 

- Actividades

- Observación 
directa
- Prueba oral y/o 
escrita.



facilitar una comunicación efectiva 
con toda la comunidad científica.

3.3. Aplicar con rigor las normas de 
uso de los espacios específicos de la
ciencia, como el laboratorio de 
física y química, como medio de 
asegurar la salud propia y colectiva, 
la conservación sostenible del 
medioambiente y el respeto por las 
instalaciones

4.1. Utilizar de forma eficiente 
recursos variados, tradicionales y 
digitales, para mejorar el 
aprendizaje autónomo y la 
interacción con otros miembros de 
la comunidad educativa, de forma 
rigurosa y respetuosa y analizando 
críticamente las aportaciones de 
cada participante.

5.1. Establecer interacciones 
constructivas y coeducativas 
emprendiendo actividades de 
cooperación e iniciando el uso de 
las estrategias propias del trabajo 
colaborativo, como forma de 
construir un medio de trabajo 
eficiente en la ciencia.

manejar con soltura las diferentes
formas de medida y expresión de 
la misma en el entorno científico.

FYQ.4.E.1. Utilización de la 
información contenida en una 
ecuación química ajustada y de 
las leyes más relevantes de las 
reacciones químicas para hacer 
con ellas predicciones 
cualitativas y cuantitativas por 
métodos experimentales y 
numéricos, y relacionarlo con los
procesos fisicoquímicos de la 
industria, el medioambiente y la 
sociedad.

FYQ.4.E.2. Descripción 
cualitativa de reacciones 
químicas del entorno cotidiano, 
incluyendo las combustiones, las 
neutralizaciones y los procesos 
electroquímicos, comprobando 
experimentalmente algunos de 
sus parámetros, para hacer una 
valoración de sus implicaciones 
en la tecnología, la sociedad o el 
medioambiente y de su especial 
importancia económica y social 
en Andalucía (el hidrógeno 
verde, los combustibles fósiles, la
metalurgia y electrólisis del 
cobre).

FYQ.4.E.3. Aplicación de la 
Teoría de Arrhenius al estudio de
las propiedades de los ácidos y 
bases, los indicadores y la escala 
de pH para describir su 
comportamiento químico y sus 
aplicaciones en situaciones de la 
vida cotidiana.

Situación de aprendizaje 6: ¡A moverse!
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
1.1. Comprender y explicar con rigor
los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, 
teorías y leyes científicas adecuadas, 
expresándolos de manera 
argumentada, utilizando diversidad 
de soportes y medios de 
comunicación.
1.2. Resolver los problemas 

FYQ.4.A.3.  Uso  del  lenguaje
científico, incluyendo el manejo
adecuado  de  sistemas  de
unidades, la determinación de la
ecuación de dimensiones de una
fórmula sencilla, y herramientas
matemáticas  básicas,  para
conseguir  una  comunicación
argumentada  con  diferentes

- Actividades

- Observación 
directa

- Prueba oral y/o 
escrita.



fisicoquímicos planteados mediante 
las leyes y teorías científicas 
adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para 
encontrar las soluciones y 
expresando los resultados con 
corrección y precisión.
2.1. Emplear las metodologías 
propias de la ciencia para identificar 
y describir fenómenos científicos a 
partir de situaciones tanto 
observadas en el mundo natural 
como planteadas a través de 
enunciados con información textual, 
gráfica o numérica.
2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se puedan
comprobar con las herramientas y 
conocimientos adquiridos, tanto de 
forma experimental como deductiva, 
aplicando el razonamiento lógico-
matemático en su proceso de 
validación
2.3. Aplicar las leyes y teorías 
científicas más importantes para 
validar hipótesis, de manera 
informada y coherente con el 
conocimiento científico existente, 
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos 
necesarios para resolverlas y 
analizan los resultados críticamente.
3.2. Utilizar adecuadamente las 
reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso correcto 
de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas necesarias
y las reglas de nomenclatura 
avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica.

entornos  científicos  y  de
aprendizaje.  Las  magnitudes.
Ecuaciones  dimensionales.  El
informe científico. Expresión de
resultados de forma rigurosa en
diferentes formatos.

FYQ.4.D.1.  Predicción  y
comprobación,  utilizando  la
experimentación  y  el
razonamiento  lógico-
matemático,  de  las  principales
magnitudes,  ecuaciones  y
gráficas  que  describen  el
movimiento de un cuerpo, tanto
rectilíneo  como  circular,  para
relacionarlo  con  situaciones
cotidianas  y  la  mejora  de  la
calidad de vida.

Situación de aprendizaje 7: Las tres mosqueteras
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
1.1. Comprender y explicar con 
rigor los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, 
teorías y leyes científicas adecuadas, 
expresándolos de manera 
argumentada, utilizando diversidad 

FYQ.4.A.3. Uso del lenguaje 
científico, incluyendo el manejo 
adecuado de sistemas de 
unidades, la determinación de la 
ecuación de dimensiones de una 
fórmula sencilla, y herramientas 

- Observación 
directa
- Prueba oral y/o 
escrita.

- Actividades 



de soportes y medios de 
comunicación.

1.2. Resolver problemas 
fisicoquímicos mediante las leyes y 
teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las 
soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados con 
corrección y precisión.

1.3. Reconocer y describir 
situaciones problemáticas reales de 
índole científica y emprender 
iniciativas colaborativas en las que la
ciencia, y en particular la física y la 
química, pueden contribuir a su 
solución, analizando críticamente su 
impacto en la sociedad y en el 
medioambiente.

2.1. Emplear las metodologías 
propias de la ciencia para identificar 
y describir fenómenos científicos a 
partir de situaciones tanto 
observadas en el mundo natural 
como planteadas a través de 
enunciados con información textual, 
gráfica o numérica.

2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se puedan
comprobar con las herramientas y 
conocimientos adquiridos, tanto de 
forma experimental como deductiva, 
aplicando el razonamiento lógico-
matemático en su proceso de 
validación.

2.3. Aplicar las leyes y teorías 
científicas más importantes para 
validar hipótesis, de manera 
informada y coherente con el 
conocimiento científico existente, 
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos 
necesarios para resolverlas y 
analizan los resultados críticamente.

3.2. Utilizar adecuadamente las 
reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso correcto 
de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas necesarias

matemáticas básicas, para 
conseguir una comunicación 
argumentada con diferentes 
entornos científicos y de 
aprendizaje. Las magnitudes. 
Ecuaciones dimensionales. El 
informe científico. Expresión de
resultados de forma rigurosa en 
diferentes formatos.

FYQ.4.A.5. Valoración de la 
cultura científica y del papel de 
científicos y científicas en los 
principales hitos históricos y 
actuales de la física y la química
para el avance y la mejora de la 
sociedad.

FYQ.4.D.2. Aplicación de las 
Leyes de Newton y 
reconocimiento de la fuerza 
como agente de cambios en los 
cuerpos, como principio 
fundamental de la Física que se 
aplica a otros campos como el 
diseño, el deporte o la 
ingeniería.

FYQ.4.D.3. Uso del álgebra 
vectorial básica para la 
realización gráfica y numérica 
de operaciones con fuerzas y su 
aplicación a la resolución de 
problemas relacionados con 
sistemas sometidos a conjuntos 
de fuerzas y valoración de su 
importancia en situaciones 
cotidianas.

FYQ.4.D.4. Aplicación de la 
Ley de Gravitación Universal en
diferentes contextos, como la 
caída de los cuerpos y el 
movimiento orbital, para 
interpretar y explicar situaciones
cotidianas.

FYQ.4.D.5. Identificación y 
manejo de las principales 
fuerzas del entorno cotidiano, 
como el peso, la normal, el 
rozamiento, la tensión o el 
empuje, y su uso en la 
explicación de fenómenos 
físicos en distintos escenarios.

iniciación-
desarrollo-
consolidación: 
Esquemas de 
fuerzas e 
identificación.



y las reglas de nomenclatura 
avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica.
Situación de aprendizaje 8: A pale blue dot
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
1.1. Comprender y explicar con 
rigor los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, 
teorías y leyes científicas adecuadas,
expresándolos de manera 
argumentada, utilizando diversidad 
de soportes y medios de 
comunicación.

1.2. Resolver problemas 
fisicoquímicos mediante las leyes y 
teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las 
soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados con 
corrección y precisión.

1.3. Reconocer y describir 
situaciones problemáticas reales de 
índole científica y emprender 
iniciativas colaborativas en las que 
la ciencia, y en particular la física y 
la química, pueden contribuir a su 
solución, analizando críticamente su 
impacto en la sociedad y en el 
medioambiente.

2.1. Emplear las metodologías 
propias de la ciencia para identificar 
y describir fenómenos científicos a 
partir de situaciones tanto 
observadas en el mundo natural 
como planteadas a través de 
enunciados con información textual, 
gráfica o numérica.

2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se puedan
comprobar con las herramientas y 
conocimientos adquiridos, tanto de 
forma experimental como deductiva,
aplicando el razonamiento lógico-
matemático en su proceso de 
validación.

2.3. Aplicar las leyes y teorías 

FYQ.4.A.4.  Interpretación  y
producción  de  información
científica en diferentes formatos
y  a  partir  de  diferentes  medios
para  desarrollar  un  criterio
propio  basado  en  lo  que  el
pensamiento  científico  aporta  a
la  mejora  de  la  sociedad  para
hacerla  más  justa,  equitativa  e
igualitaria.  Utilización  de
herramientas  tecnológicas  en  el
entorno  científico.
Selección,comprensión  e
interpretación de la información
relevante  de  un  texto  de
divulgación científica.

FYQ.4.A.5.  Valoración  de  la
cultura científica y del papel de
científicos  y  científicas  en  los
principales  hitos  históricos  y
actuales de la física y la química
para el avance y la mejora de la
sociedad.

FYQ.4.D.4.  Aplicación  de  la
Ley de Gravitación Universal en
diferentes  contextos,  como  la
caída  de  los  cuerpos  y  el
movimiento  orbital,  para
interpretar y explicar situaciones
cotidianas.

- Observación 
directa
- Prueba oral y/o 
escrita.

- Producto final: 
Trabajo sobre 
Yvonne Brill y 
Emilio Herrera

- Actividades 
iniciación-
desarrollo-
consolidación: 
identificación de 
fuerzas y 
fenómenos 
asociados.



científicas más importantes para 
validar hipótesis, de manera 
informada y coherente con el 
conocimiento científico existente, 
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos 
necesarios para resolverlas y 
analizan los resultados críticamente.

3.2. Utilizar adecuadamente las 
reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso correcto 
de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas necesarias
y las reglas de nomenclatura 
avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica.
4.2. Trabajar de forma versátil con 
medios variados, tradicionales y 
digitales, en la consulta de 
información y la creación de 
contenidos, seleccionando y 
empleando con criterio las fuentes y 
herramientas más fiables y 
desechando las menos adecuadas 
para la mejora del aprendizaje 
propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones 
constructivas y coeducativas 
emprendiendo actividades de 
cooperación e iniciando el uso de las
estrategias propias del trabajo 
colaborativo, como forma de 
construir un medio de trabajo 
eficiente en la ciencia.
6.1. Reconocer y valorar, a través 
del análisis histórico de los avances 
científicos logrados por mujeres y 
hombres y de situaciones y 
contextos actuales (líneas de 
investigación, instituciones 
científicas y hombres y mujeres en 
ellas, aplicaciones directas), que la 
ciencia es un proceso en permanente 
construcción y que esta tiene 
repercusiones e implicaciones 
importantes en la sociedad actual.
Situación de aprendizaje 9: Todos estamos bajo presión
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
1.1 Comprender y explicar con rigor 
los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, 

FYQ.4.A.1.  Diseño  del  trabajo
experimental  y  emprendimiento
de  proyectos  de  investigación

- Observación 
directa



teorías y leyes científicas adecuadas,
expresándolos de manera 
argumentada, utilizando diversidad 
de soportes y medios de 
comunicación.
1.2 Resolver problemas 
fisicoquímicos mediante las leyes y 
teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las 
soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados con 
corrección y precisión.
1.3 Reconocer y describir 
situaciones problemáticas reales de 
índole científica y emprender 
iniciativas colaborativas en las que 
la ciencia, y en particular la física y 
la química, pueden contribuir a su 
solución, analizando críticamente su 
impacto en la sociedad y en el 
medioambiente.
2.1. Emplear las metodologías 
propias de la ciencia para identificar 
y describir fenómenos científicos a 
partir de situaciones tanto 
observadas en el mundo natural 
como planteadas a través de 
enunciados con información textual, 
gráfica o numérica.
2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se puedan
comprobar con las herramientas y 
conocimientos adquiridos, tanto de 
forma experimental como deductiva,
aplicando el razonamiento lógico-
matemático en su proceso de 
validación.
2.3. Aplicar las leyes y teorías 
científicas más importantes para 
validar hipótesis, de manera 
informada y coherente con el 
conocimiento científico existente, 
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos 
necesarios para resolverlas y 
analizan los resultados críticamente.
3.2. Utilizar adecuadamente las 
reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso correcto 
de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas necesarias
y las reglas de nomenclatura 
avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la 

para la resolución de problemas
mediante  el  uso  de  la
experimentación y el tratamiento
del  error,  la  indagación,  la
deducción,  la  búsqueda  de
evidencias  o  el  razonamiento
lógico-matemático  para  hacer
inferencias válidas sobre la base
de  las  observaciones  y  sacar
conclusiones  pertinentes  y
generales que vayan más allá de
las  condiciones  experimentales
para  aplicarlas  a  nuevos
escenarios.  La  investigación
científica. La medida y su error.
Análisis  de  datos
experimentales.

FYQ.4.A.2. Empleo de diversos
entornos  y  recursos  de
aprendizaje  científico,  como  el
laboratorio  o  los  entornos
virtuales,  utilizando  de  forma
correcta  los  materiales,
sustancias  y  herramientas
tecnológicas  y atendiendo  a  las
normas de uso de cada espacio
para asegurar la conservación de
la salud propia y comunitaria, la
seguridad en redes y el  respeto
sostenible por el medioambiente.
Proyecto  de  investigación
sencillo.

FYQ.4.A.4.  Interpretación  y
producción  de  información
científica en diferentes formatos
y  a  partir  de  diferentes  medios
para  desarrollar  un  criterio
propio  basado  en  lo  que  el
pensamiento  científico  aporta  a
la  mejora  de  la  sociedad  para
hacerla  más  justa,  equitativa  e
igualitaria.  Utilización  de
herramientas  tecnológicas  en  el
entorno  científico.  Selección,
comprensión e interpretación de
la  información  relevante  de  un
texto de divulgación científica.

FYQ.4.D.5.  Identificación  y
manejo  de  las  principales
fuerzas  del  entorno  cotidiano,
como  el  peso,  la  normal,  el
rozamiento,  la  tensión  o  el

-Actividades

-Truco de magia

-Prueba oral y/o 
escrita.



comunidad científica.

empuje,  y  su  uso  en  la
explicación  de  fenómenos
físicos en distintos escenarios.

FYQ.4.D.6.  Valoración  de  los
efectos  de las fuerzas aplicadas
sobre  superficies  que  afectan  a
medios  líquidos  o  gaseosos,
especialmente  del  concepto  de
presión,  para  comprender  las
aplicaciones  derivadas  de  sus
efectos.

Situación de aprendizaje 10:  A trabajar con energía
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
1.1.Comprender y explicar con rigor 

los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los 
principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, 
expresándolos de manera 
argumentada, utilizando 
diversidad de soportes y medios 
de comunicación.

1.2.Resolver problemas 
fisicoquímicos mediante las leyes
y teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las 
soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados con
corrección y precisión.

1.3 Reconocer y describir situaciones 
problemáticas reales de índole 
científica y emprender iniciativas 
colaborativas en las que la ciencia, y 
en particular la física y la química, 
pueden contribuir a su solución, 
analizando críticamente su impacto 
en la sociedad y en el medioambiente.

2.1. Emplear las metodologías 
propias de la ciencia para 
identificar y describir fenómenos 
científicos a partir de situaciones 
tanto observadas en el mundo 
natural como planteadas a través 
de enunciados con información 
textual, gráfica o numérica.
2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se 
puedan comprobar con las 

FYQ.4.A.3. Uso del lenguaje 
científico, incluyendo el 
manejo adecuado de sistemas 
de unidades, la determinación 
de la ecuación de dimensiones 
de una fórmula sencilla, y 
herramientas matemáticas 
básicas, para conseguir una 
comunicación argumentada con
diferentes entornos científicos y
de aprendizaje. Las magnitudes.
Ecuaciones dimensionales. El 
informe científico. Expresión 
de resultados de forma rigurosa 
en diferentes formatos.

FYQ.4.C.1.  Formulación  y
comprobación  de  hipótesis
sobre  las  distintas  formas  de
energía,  y  sus  aplicaciones  a
partir de sus propiedades y del
principio  de  conservación,
como  base  para  la
experimentación y la resolución
de problemas relacionados con
la energía mecánica,  con o sin
fuerza  de  rozamiento,  en
situaciones  cotidianas  que  les
permita  asumir  el  papel  que
esta  juega  en  el  avance  de  la
investigación científica.

FYQ.4.C.5.  Estimación  de
valores de energía y consumos
energéticos  en  situaciones
cotidianas  mediante  la
aplicación de conocimientos, la

- Observación 
directa

-Actividades

- Análisis de una 
factura de la luz.

-Prueba oral y/o 
escrita.



herramientas y conocimientos 
adquiridos, tanto de forma 
experimental como deductiva, 
aplicando el razonamiento lógico-
matemático en su proceso de 
validación.
2.3. Aplicar las leyes y teorías 
científicas más importantes para 
validar hipótesis, de manera 
informada y coherente con el 
conocimiento científico existente,
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos 
necesarios para resolverlas y 
analizan los resultados 
críticamente.
3.1. Emplear fuentes variadas, 
fiables y seguras para seleccionar,
interpretar. organizar y comunicar
información relativa a un proceso
fisicoquímico concreto, 
relacionando entre sí lo que cada 
una de ellas contiene, extrayendo 
en cada caso lo más relevante 
para la resolución de un problema
y desechando todo lo que sea 
irrelevante.
3.2. Utilizar adecuadamente las 
reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso 
correcto de varios sistemas de 
unidades, las herramientas 
matemáticas necesarias y las 
reglas de nomenclatura 
avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la
comunidad científica.

búsqueda  de  información
contrastada, la experimentación
y  el  razonamiento  científico
para  debatir  y  comprender  la
importancia de la energía en la
sociedad,  su  producción  y  su
uso  responsable;  así  como  la
importancia  histórica  y  actual
de las máquinas térmicas.

Situación de aprendizaje 11: ¿Quién dijo frio?
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento
1.1 Comprender y explicar con rigor 
los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, 
teorías y leyes científicas adecuadas, 
expresándolos de manera 
argumentada, utilizando diversidad de
soportes y medios de comunicación.

1.2 Resolver problemas 
fisicoquímicos mediante las leyes y 
teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las 
soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados con 

FYQ.4.A.1. Diseño del trabajo 
experimental y emprendimiento
de proyectos de investigación 
para la resolución de problemas
mediante el uso de la 
experimentación y el 
tratamiento del error, la 
indagación, la deducción, la 
búsqueda de evidencias o el 
razonamiento lógico-
matemático para hacer 
inferencias válidas sobre la 
base de las observaciones y 
sacar conclusiones pertinentes y
generales que vayan más allá de

- Observación 
directa

-Actividades

-Prueba oral y/o 
escrita.

- Debate: 
Ventajas y 
desventajas de 
las PassivHouse 
¿merecen la 
pena?



corrección y precisión.

1.3 Reconocer y describir situaciones 
problemáticas reales de índole 
científica y emprender iniciativas 
colaborativas en las que la ciencia, y 
en particular la física y la química, 
pueden contribuir a su solución, 
analizando críticamente su impacto 
en la sociedad y en el medioambiente.

2.1. Emplear las metodologías 
propias de la ciencia para identificar y
describir fenómenos científicos a 
partir de situaciones tanto observadas 
en el mundo natural como planteadas 
a través de enunciados con 
información textual, gráfica o 
numérica.

2.2. Predecir, para las cuestiones 
planteadas, respuestas que se puedan 
comprobar con las herramientas y 
conocimientos adquiridos, tanto de 
forma experimental como deductiva, 
aplicando el razonamiento lógico-
matemático en su proceso de 
validación.

2.3. Aplicar las leyes y teorías 
científicas más importantes para 
validar hipótesis, de manera 
informada y coherente con el 
conocimiento científico existente, 
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos 
necesarios para resolverlas y analizan
los resultados críticamente.

3.1. Emplear fuentes variadas, fiables 
y seguras para seleccionar, 
interpretar. organizar y comunicar 
información relativa a un proceso 
fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada una de ellas 
contiene, extrayendo en cada caso lo 
más relevante para la resolución de 
un problema y desechando todo lo 
que sea irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas
básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso correcto de varios 
sistemas de unidades, las 

las condiciones experimentales 
para aplicarlas a nuevos 
escenarios. La investigación 
científica. La medida y su error.
Análisis de datos 
experimentales.

FYQ.4.A.2. Empleo de diversos
entornos y recursos de 
aprendizaje científico, como el 
laboratorio o los entornos 
virtuales, utilizando de forma 
correcta los materiales, 
sustancias y herramientas 
tecnológicas y atendiendo a las 
normas de uso de cada espacio 
para asegurar la conservación 
de la salud propia y 
comunitaria, la seguridad en 
redes y el respeto sostenible por
el medioambiente. Proyecto de 
investigación sencillo.

FYQ.4.A.3. Uso del lenguaje 
científico, incluyendo el 
manejo adecuado de sistemas 
de unidades, la determinación 
de la ecuación de dimensiones 
de una fórmula sencilla, y 
herramientas matemáticas 
básicas, para conseguir una 
comunicación argumentada con
diferentes entornos científicos y
de aprendizaje. Las magnitudes.
Ecuaciones dimensionales. El 
informe científico. Expresión 
de resultados de forma rigurosa 
en diferentes formatos.

FYQ.4.A.4. Interpretación y 
producción de información 
científica en diferentes 
formatos y a partir de diferentes
medios para desarrollar un 
criterio propio basado en lo que
el pensamiento científico aporta
a la mejora de la sociedad para 
hacerla más justa, equitativa e 
igualitaria. Utilización de 
herramientas tecnológicas en el 
entorno científico. Selección, 
comprensión e interpretación de
la información relevante de un 
texto de divulgación científica.



herramientas matemáticas necesarias 
y las reglas de nomenclatura 
avanzadas, para facilitar una 
comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica.

4.1. Utilizar de forma eficiente 
recursos variados, tradicionales y 
digitales, para mejorar el aprendizaje 
autónomo y la interacción con otros 
miembros de la comunidad educativa,
de forma rigurosa y respetuosa y 
analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante.

4.2. Trabajar de forma versátil con 
medios variados, tradicionales y 
digitales, en la consulta de 
información y la creación de 
contenidos, seleccionando y 
empleando con criterio las fuentes y 
herramientas más fiables y 
desechando las menos adecuadas para
la mejora del aprendizaje propio y 
colectivo.

5.1. Establecer interacciones 
constructivas y coeducativas 
emprendiendo actividades de 
cooperación e iniciando el uso de las 
estrategias propias del trabajo 
colaborativo, como forma de 
construir un medio de trabajo 
eficiente en la ciencia.

5.2. Emprender, de forma autónoma y
de acuerdo a la metodología 
adecuada, proyectos científicos que 
involucren al alumnado en la mejora 
de la sociedad andaluza y global y 
que creen valor tanto para el 
individuo como para la comunidad.

6.1. Reconocer y valorar, a través del 
análisis histórico de los avances 
científicos logrados por mujeres y 
hombres y de situaciones y contextos 
actuales (líneas de investigación, 
instituciones científicas y hombres y 
mujeres en ellas, aplicaciones 
directas), que la ciencia es un proceso
en permanente construcción y que 
esta tiene repercusiones e 
implicaciones importantes en la 

FYQ.4.C.1. Formulación y 
comprobación de hipótesis 
sobre las distintas formas de 
energía, y sus aplicaciones a 
partir de sus propiedades y del 
principio de conservación, 
como base para la 
experimentación y la resolución
de problemas relacionados con 
la energía mecánica, con o sin 
fuerza de rozamiento, en 
situaciones cotidianas que les 
permita asumir el papel que 
esta juega en el avance de la 
investigación científica.

FYQ.4.C.2. Reconocimiento 
cualitativo y cuantitativo de los 
distintos procesos de 
transferencia de energía, de la 
velocidad a la que transcurren y
de sus efectos en los cuerpos, 
especialmente los cambios de 
estado y la dilatación, en los 
que están implicados fuerzas o 
diferencias de temperatura, 
como base de la resolución de 
problemas cotidianos. La luz y 
el sonido como ondas que 
transfieren energía. Utilización 
de la energía del Sol como 
fuente de energía limpia y 
renovable.

FYQ.4.C.3. Reconocimiento 
cualitativo y cuantitativo de que
el calor y el trabajo son dos 
formas de transferencia de 
energía para identificar los 
diversos contextos en que se 
producen y valorar su 
importancia en situaciones de la
vida cotidiana.

FYQ.4.C.4. Aplicación del 
concepto de equilibrio térmico 
al cálculo del valor de la 
energía transferida entre 
cuerpos a distinta temperatura y
al valor de la temperatura de 
equilibrio para resolver 
problemas sencillos en 
situaciones de la vida cotidiana.



sociedad actual.

6.2. Detectar las necesidades 
tecnológicas, ambientales, 
económicas y sociales más 
importantes que demanda la sociedad 
para entender la capacidad de la 
ciencia para darles solución 
sostenible a través de la implicación 
de toda la ciudadanía.

FYQ.4.C.5. Estimación de 
valores de energía y consumos 
energéticos en situaciones 
cotidianas mediante la 
aplicación de conocimientos, la 
búsqueda de información 
contrastada, la experimentación
y el razonamiento científico 
para debatir y comprender la 
importancia de la energía en la 
sociedad, su producción y su 
uso responsable; así como la 
importancia histórica y actual 
de las máquinas térmicas.

Situación de aprendizaje 12: Juguemos con los Legos, nivel God: El carbono
Criterios evaluación Saberes básicos Instrumento

1.2. Resolver problemas 
fisicoquímicos mediante las leyes
y teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las 
soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados con
corrección y precisión.
4.1. Utilizar de forma eficiente 
recursos variados, tradicionales y 
digitales, para mejorar el 
aprendizaje autónomo y la 
interacción con otros miembros 
de la comunidad educativa, de 
forma rigurosa y respetuosa y 
analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante.
4.2. Trabajar de forma versátil 
con medios variados, 
tradicionales y digitales, en la 
consulta de información y la 
creación de contenidos, 
seleccionando y empleando con 
criterio las fuentes y herramientas
más fiables y desechando las 
menos adecuadas para la mejora 
del aprendizaje propio y 
colectivo.

FYQ.4.B.7.  Introducción  a  la
formulación y nomenclatura de
los  compuestos  orgánicos
mediante  las  reglas  de  la
IUPAC  como  base  para
reconocer  y  representar  los
hidrocarburos  sencillos  y  los
grupos  funcionales  de
alcoholes,  aldehídos,  cetonas,
ácidos  carboxílicos,  ésteres  y
aminas  para  entender  la  gran
variedad  de  compuestos  del
entorno basados en el carbono,
su  importancia  biológica,  sus
múltiples  usos  y  sus
aplicaciones de especial interés.

FYQ.4.A.2. Empleo de diversos
entornos  y  recursos  de
aprendizaje  científico,  como el
laboratorio  o  los  entornos
virtuales,  utilizando  de  forma
correcta  los  materiales,
sustancias  y  herramientas
tecnológicas y atendiendo a las
normas de uso de cada espacio
para  asegurar  la  conservación
de  la  salud  propia  y
comunitaria,  la  seguridad  en
redes y el respeto sostenible por
el medioambiente.  Proyecto de
investigación sencillo.

- Actividades

- Observación 
directa
- Prueba oral y/o 
escrita.

- Creación de un 
banco de kahoots
de formulación 
orgánica.

5. Metodología. Situaciones de aprendizaje
El Real Decreto 217/22 en su artículo 6 indica los principios 
pedagógicos de la



Educación Secundaria Obligatoria, entre los que destaca:
Los centros elaborarán sus propuestas pedagógicas para todo el 
alumnado de la
etapa atendiendo a su diversidad, de modo que se utilicen métodos 
que tengan en
cuenta los diferentes ritmos de aprendizaje, aprendiendo a aprender 
y
promoviendo el trabajo en equipo.
Se prestará una especial atención a la adquisición y el desarrollo de 
las
competencias establecidas en el Perfil de Salida.
Se dedicará un tiempo a la lectura con el fin de promover este hábito,
además de
un tiempo para proyectos significativos y resolución de problemas 
para fomentar
la integración de las competencias trabajadas.
La comprensión lectora, la expresión oral y escrita, la comunicación 
audiovisual,
la competencia digital, el emprendimiento social y empresarial, el 
fomento del
espíritu crítico y científico, la educación emocional y en valores, la 
igualdad de
género y la creatividad se trabajarán en todas las materias.
De manera transversal se fomentarán la educación para la salud, 
incluida la
afectivo-sexual, la formación estética, la educación para la 
sostenibilidad y el
consumo responsable, el respeto mutuo y la cooperación entre 
iguales.
Así, se debe tener en cuenta los siguientes principios pedagógicos: En
esta etapa además de prestar atención a la adquisición y desarrollo 
de las competencias establecidas en el Perfil de salida del alumnado, 
se fomentará la correcta expresión oral y escrita y uso de las 
matemáticas. Se promoverá el hábito de la lectura dedicando parte 
del tiempo lectivo a esta. Se trabajarán en todas las materias todas 
las competencias, y de manera transversal la educación para la salud,
incluida la afectivo-sexual, la formación estética, la educación para la 
sostenibilidad y el consumo responsable, el respeto mutuo y la 
cooperación entre iguales.
Según el ANEXO III del R.D. 217/2022: La adquisición y el desarrollo 
de las competencias clave del Perfil de salida del alumnado al término
de la enseñanza básica, que se concretan en las competencias 
específicas de cada materia o ámbito de la etapa, se verán 
favorecidos por metodologías didácticas que reconozcan al alumnado 
como agente de su propio aprendizaje. Para ello es imprescindible la 
implementación de propuestas pedagógicas que, partiendo de los 
centros de interés de los alumnos y alumnas, les permitan construir el
conocimiento con autonomía y creatividad desde sus propios 
aprendizajes y experiencias. Para que la adquisición de las 
competencias sea efectiva, dichas situaciones deben estar bien 
contextualizadas y ser respetuosas con las experiencias del alumnado
y sus diferentes formas de comprender la realidad. Asimismo, deben 
estar compuestas por tareas complejas cuya resolución conlleve la 
construcción de nuevos aprendizajes. Con estas situaciones se busca 



ofrecer al alumnado la oportunidad de conectar y aplicar lo aprendido
en contextos cercanos a la vida real. Así planteadas, las situaciones 
constituyen un componente que, alineado con los principios del 
Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), permite aprender a 
aprender y sentar las bases para el aprendizaje a lo largo de la vida, 
fomentando procesos pedagógicos flexibles y accesibles que se 
ajusten a las necesidades, las características y los diferentes ritmos 
de aprendizaje del alumnado. El diseño de estas situaciones debe 
suponer la transferencia de los aprendizajes adquiridos por parte del 
alumnado, posibilitando la articulación coherente y eficaz de los 
distintos conocimientos, destrezas y actitudes propios de esta etapa. 
Las situaciones deben partir del planteamiento de unos objetivos 
claros y precisos que integran diversos saberes básicos. Además, 
deben proponer tareas o actividades que favorezcan diferentes tipos 
de agrupamientos, desde el trabajo individual al trabajo en grupos, 
permitiendo que el alumnado asuma responsabilidades personales y 
actúe de forma cooperativa en la resolución creativa del reto 
planteado.
Su puesta en práctica debe implicar la producción y la interacción 
verbal e incluir el uso de recursos auténticos en distintos soportes y 
formatos, tanto analógicos como digitales. Las situaciones de 
aprendizaje deben fomentar aspectos relacionados con el interés 
común, la sostenibilidad o la convivencia democrática, esenciales 
para que el alumnado sea capaz de responder con eficacia a los retos 
del siglo XXI
Tomando como referente lo anteriormente expuesto, nuestra 
propuesta metodológica para esta programación de tercero de la ESO
se fundamentará en las siguientes consideraciones didácticas: 

- Tomar como punto de partida lo que los alumnos conocen, y 
piensan, para de esta forma organizar el trabajo desde estas 
concepciones e ideas previas.

- Plantear la enseñanza-aprendizaje en torno a la resolución de 
problemas, prácticas de laboratorio, simuladores (applet) y 
actividades por proyectos en los que se parte de centros de 
interés que afecten al alumnado y a la comunidad educativa. 

- Programar un conjunto diversificado y graduado de actividades 
motivadoras, tanto individuales como grupales, especialmente 
las referentes a las prácticas experimentales y al uso de las 
nuevas tecnologías fomentando el trabajo en competencias de 
cara al desarrollo del perfil competencial en el alumnado. 

- Trabajar con informaciones diversas y en particular con las TIC. 
- Considerar los diferentes ritmos del alumnado en el 

aprendizaje, prestando un especial interés a aquellos alumnos 
con necesidades específicas de apoyo educativo dentro del 
marco de las pautas DUA. 

- Potenciar el desarrollo y la competencia lingüística mediante la 
lectura científica 

- Hacer reflexionar al alumnado sobre las conexiones entre 
Ciencia-Tecnología y Sociedad. 

- Valorar el papel de la Ciencia en relación al progreso, la 
innovación y el bienestar social. 

- Fomentar en el alumnado el interés por aprender y generar 
inquietudes relacionadas con el conocimiento científico. 



- Permitir en el alumnado la adquisición de valores cívicos y 
educativos.

Nuestro modelo de enseñanza se fundamentará en principios 
constructivistas

6. Evaluación inicial:
La evaluación inicial se realiza fundamentalmente a través de la 
observación directa en el aula. Tras la evaluación inicial, se tomarán 
medidas de carácter individual o grupal en función de las 
conclusiones sacadas tras la misma, que pueden abarcar en el ámbito
individual desde cambios de ubicación del alumnado en el aula hasta 
inclusión del mismo en programas de refuerzo del aprendizaje, 
pasando por adaptaciones de acceso a las pruebas objetivas, 
implementación de programas de alumno-tutor o atención 
personalizada en el aula. En el ámbito grupal se pueden tomar 
medidas de agrupamiento a la hora de realizar actividades o 
selección de contenidos nucleares que trabajar en el aula.

7. Procedimientos de Evaluación.
Las producciones del alumnado son todas aquellas actuaciones 
realizadas por el alumnado que ponen de manifiesto la evolución y 
resultado de los conocimientos adquiridos. Tienen un carácter 
competencial y son funcionales porque hacen observable lo 
aprendido. Los instrumentos de evaluación son aquellos productos 
que se seleccionan para hacer evidente la adquisición de los 
aprendizajes descritos en los criterios de evaluación y el de sus 
respectivas competencias. En cada situación de aprendizaje se llevará
a cabo un producto final siendo uno de los instrumentos de 
evaluación, pero además se realizarán otros instrumentos 
intermedios para la evaluación. Dentro de la cantidad de 
instrumentos que se pueden usar, en nuestra programación vamos a 
incluir: 
- Instrumentos escritos: aquellos que se presentan escritos en papel a
mano como: 

○ Resolución de problemas: implica plantear el problema, 
identificar los datos relevantes, seguir pasos claros para resolverlo, 
realizar cálculos precisos y presentar un resultado coherente. Al 
evaluar la resolución de problemas, se considerarán todos estos 
aspectos, no solo el resultado final correcto. 

○ Cuestionarios y pruebas escritas.
- Instrumentos presentados de forma oral, de los cuales nosotros 
vamos a utilizar a lo largo de nuestras situaciones de aprendizaje las 
intervenciones en clase, los debates y las exposiciones de trabajos. 
- Instrumentos tecnológicos para la presentación de productos, como 
la creación de blogs, documentos de texto, presentaciones, pósters, 
grabación de vídeos, podcasts, líneas del tiempo, etc…, los cuales se 
utilizarán a lo largo de las diversas situaciones de aprendizaje.



TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN:
- Observación continuada, sistemática y directa:
- Encuestación: Uso de cuestionarios y pruebas objetivas.
- Análisis de producciones: Uso de rúbricas. A continuación pongo

tres ejemplos:

EXPOSICIÓN ORAL INDICADOR DE EXCELENCIA 0 1 2 3 4

Habla: 
pronunciación y 
volumen

A)  Articula y pronuncia de forma 
clara. Habla con fluidez y el volumen 
es el adecuado para la comprensión 
del auditorio. Usa un vocabulario 
claro y preciso, relevante al tema y 
del nivel lingüístico apropiado para el
auditorio y para la situación formal 
en la que se encuentra.

Postura del 
Cuerpo, Contacto 
Visual y uso de 
material 
complementario.

B) Mantiene contacto visual con la 
audiencia y rara vez utiliza sus notas.
La postura y el gesto son los 
adecuados para la situación 
comunicativa. Es interesante y 
atractivo y supone un apoyo 
excelente para la exposición oral.

Contenido y 
comprensión del 
tema

C) Demuestra un completo 
entendimiento del tema. Profundiza 
en los temas y ofrece información de 
fondo. Responde con precisión a las 
preguntas que se le plantean.

Organización y uso
del tiempo

D) La información es presentada de 
manera lógica y coherente para que 
la audiencia pueda seguirla 
fácilmente y ajustándose al tiempo 
previsto.

DEBATE INDICADOR DE EXCELENCIA 0 1 2 3 4

Argumentación y
sustento de las 
ideas.

Fundamenta siempre sus ideas con 
argumentos claros y convincentes. 
Muestra respeto hacia los 
argumentos contrarios y rebate con 
serenidad y seguridad sus 
argumentos. En todo momento 
escuchó a todos, fue respetuoso con 
las diferentes posturas y turnos de 
palabra. Utilizó un vocabulario 
adecuado y lo hizo con propiedad y 
precisión.

Conocimiento y 
dominio del 
tema.

Muestra un buen nivel de 
conocimiento y dominio del tema 
expuesto.

Usa información 
de fuentes y cita
autores.

Maneja diversas fuentes de 
información y cita autores con 
propiedad.

Claridad y 
firmeza de las 
conclusiones.

Las conclusiones son claras, 
coherentes  con el discurso y 
comprensibles.

TRABAJO



MONOGRÁFICO INDICADOR DE EXCELENCIA 0 1 2 3 4

PRESENTACIÓN Y 
LIMPIEZA

 Si el trabajo es no legible o difícilmente legible el 
trabajo se considera no realizado. Cada tachón o 
mancha reduce en un grado la consecución del 
indicador en este apartado.

ORTOGRAFÍA Y 
PUNTUACIÓN

Cada tres errores de ortografía o puntuación reduce
en un grado la consecución del indicador.

FORMATO

Presenta márgenes aceptables, está escrito en 
folios, las hojas están numeradas y unidas, hace 
uso de párrafos y sangrías, y la extensión se ajusta 
a la indicada por el profesor. Cada omisión de uno 
de los apartados aquí indicados reduce en un grado
la consecución del indicador.

ESTRUCTURA
Presenta portada, índice, introducción, conclusión y 
bibliografía. Cada omisión de uno de los apartados 
aquí indicados reduce en un grado la consecución 
del indicador.

CONTENIDO DEL 
TRABAJO

Profundiza el tema tratado
Argumenta mediante gráficas, tablas y/o cualquier 
otro medio la información suministrada.

0: No realizado     1: Poco conseguido   2: Aceptablemente conseguido
3: Notablemente conseguido  4: Excelentemente conseguido

AGENTES DE LA EVALUACIÓN:
El alumnado, y no solo el docente, deben ser responsables de la 
evaluciaón del proceso enseñanza-aprendizaje, para ello, usaremos 
cuestionarios de coevaluación que se plantearán al final de cada uno de 
los trabajos cooperativos que se realicen, y cuestionarios de 
autoevaluación y de evaluación del proceso de enseñanza al finalizar un 
bloque de conocimientos básicos.

Cuestionario de coevaluación:

Nombre del alumno: 
___________________________________________________

Aspectos
Niveles

Siempre o
casi

siempre

A veces Nunca o
casi nunca

Participa en la toma de 
acuerdos del grupo.
Cumple con el trabajo 
asignado.
Participa en todas las 
actividades realizadas por 
el grupo.
Apoya a los compañeros 
que lo necesitan.
Colabora en la 



presentación del producto 
final.

Cuestionario de autoevaluación:

Atiendo durante las explicaciones del profesor.   

Participo en las actividades que se hacen en clase.   

Pregunto en clase cuando tengo alguna duda.   

Trabajo y estudio lo suficiente.   
Busco información en internet en casa cuando no entiendo 
algo.   

Hago en casa las tareas que se mandan.   

Mi cuaderno está presentable.   

Entrego los trabajos siempre y a tiempo.   

Muestro interés en clase.   

Cuestionario proceso enseñanza-aprendizaje:

1 – El carácter del profesor es (Marcar todas las opciones que se consideren 
apropiadas)

Correcto Arrogante Amable Sarcástico Desconsiderad
o

Divertido

2 - Las clases en general son (Marcar sólo una opción)
Siempre 
fáciles de 
seguir

Casi 
siempre 
fáciles de 
seguir

Más fáciles 
que difíciles 
de seguir

Más difíciles
que fáciles 
de seguir

Casi siempre 
difíciles de 
seguir

Siempr
e 
difíciles 
de 
seguir

3- A menudo me siento
Muy 
motivado

Algo 
motivado

Ni motivado 
ni 
desmotivad
o

Algo 
desmotivad
o

Muy 
desmotivado

4- Mi interés por esta asignatura es:
Muy alto Alto Normal Bajo Muy bajo

5- La dirección de la clase es:
Caótica, la 
clase es 
desordenad
a y ruidosa.

Ruidosa, 
tiene 
problema
s para 
mantener 

Normal, 
como en 
otras 
asignaturas

Dinámica, la
gente 
participa de 
forma 
constructiva

Silenciosa, la 
clase está 
habitualmente 
callada y en 
silencio.



el orden

6- Cuando tengo dificultades con esta asignatura, el profesor me resulta una figura de 
apoyo
Si A veces No
7- Al profesor le gusta enseñar y demuestra pasión por su materia
Sí No
8- El profesor es en general cercano, empático y trata de conectar con los alumnos
Sí No
9- El profesor demuestra los conocimientos y competencia adecuados para enseñar 
esta asignatura
Sí No
10- El profesor utiliza una metodología adecuada, diversa y adaptada a las 
necesidades de los alumnos
Sí No
11– El nivel de trabajo para casa es aceptable
Sí No
12 – La evaluación resulta justa y con un nivel de dificultad aceptable.
Sí No
13 - ¿Querrías repetir el año que viene de profesor en esta asignatura?
Sí No
14- ¿Qué nota le pondrías al profesor del 1 al 10?
 

8. Materiales y Recursos didácticos.
Teniendo en cuenta los criterios de selección establecidos por el

departamento  didáctico  (potencialidad  y  coherencia  didáctica,
adaptabilidad al contexto,  uso comunitario de los mismos...),  entre
todos  los  posibles tipos  de  recursos  y  materiales  didácticos que
podemos usar,  destaco a  continuación  una muestra  representativa
para esta Materia. 
1.Materiales: Material convencional (recursos comercializados como

la pizarra o pizarra digital)  y no convencional  (construido  por el
propio alumnado y/o profesor, o tomado de la vida cotidiana). 

2.Impresos:  Libros  (de  texto,  de  consulta,  etc.),  gráficos  (tablas,
gráficas,  imágenes,  etc.)  y  medios  de  comunicación  (prensa,
revistas, etc.).

3.Informáticos: Materiales TIC (ordenador, cañón de proyección, 
pizarra digital, etc.), Software educativo (programas informáticos 
creados con una finalidad didáctica, es decir, para facilitar los 
procesos de E-A como crocodile clips), páginas web (Youtube, 
Proyecto Gauss, etc.), estrategias y aplicaciones didácticas en 
internet (Chemlanguage, PhET Interactive Simulations, etc. ), 
canales de comunicación (página web del centro, plataforma 
Moodle, etc.), como apoyo a la exposición del profesor (medios de 
expresión y creación multimedia como power-point o prezi).

4.  Fuentes abiertas de información y recursos: Internet, radio,
televisión, etc. 
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